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IRAN

Bei einem Iran-Besuch begegnet man einem heterogenen, modernen, sich standig weiterentwickelnden Vielvolkerstaat, dessen selbstbewusste Bevélkerung alles andere als unkritisch
systemkonform auftritt. Dies gilt insbesondere flir Frauen, die im &ffentlichen Leben, an Universtitaten und auf dem Arbeitsmarkt sehr présent, in der Politik jedoch unterreprésentiert sind.
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Das Selbstverstandnis Irans als Regionalmacht griindet auf der beeindruckenden persischen Zivilisationsgeschichte, die weit tiber die européische hinausgeht. Zeugnisse der persischen
GroBreiche, die zeitweise vom Mittelmeer bis zum Indus reichten, lassen sich bis heute bewundern.
Der Iran, dessen jiingste Geschichte vom Ende der Schah-Herrschaft durch die Revolution 1979 und die Griindung der Islamischen Republik gepragt wurde, leitet von seinem Selbstbild

eine aktive AuBenpolitik im Nahen und Mittleren Osten ab.


https://alsharq-reise.de/de/destination/iran

So nimmt der Staat Einfluss auf das machtpolitische Ringen im Libanon und greift unmittelbar in die militarischen Konflikte in Syrien, im Irak oder im Jemen ein. Neben den Menschen und
den historischen Schatzen beherbergt Iran eine riesige Vielfalt an Flora und Fauna, da sich das Land Gber mehrere Klimazonen erstreckt. Ob die Mischwélder im gebirgigen Norden oder
die Naturreservate im Landesinneren, durch die bis heute Geparden streifen: Ein Besuch lohnt.
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Unsere Highlights
Esfahan

Die Stadt beherbergt zahllose architektonische Schéatze aus der Safawidenzeit. Farbenprachtige Moscheen und Paléste umringen den Meidan-e Nagsch-e Dschahan, einen der schénsten

Platze der Welt. Hier, im quirligen Bazar und auf den FuBgangerbriicken, die Gber den Zayanderud zum armenischen Viertel fiihren, kommt man sehr leicht mit den Esfahanis in Kontakt.

Die Gebirge

Massive Gebirgszlige durchziehen den Iran, Dutzende 4000er ragen aus der Landschaft empor. Teils schroff und kahl, teils von dichten Wéldern bedeckt, laden sie zu Wanderungen oder

auch zum Skifahren ein.

Teheran

Moderne Metropole, Moloch, politisches und wirtschaftliches Zentrum, Stadt der Revolution und der Demonstationen. Wir widmen uns auf Stadttouren der bewegten jlingeren Geschichte

und den aktuellen Herausforderungen der Megastadit.
Begegnungen

Durch Gesprache mit Kiinstler_innen, Studierenden, Politiker_innen, Akademiker_innen oder Vertreter_innen religiéser Minderheiten versuchen wir den Iran der Gegenwart besser zu

verstehen.

Die Wisten

Unwirklich anmutende Salzwiisten oder endlose Sanddiinen: Im Iran befinden sich faszinierende Trockenlandschaften, die wir auf Exkursionen kennenlernen. Ein besonderes Highlight in

der Wste sind sind die sternenklaren, stillen N&chte.

Shiraz

Die Stadt der iranischen Nationaldichter Hafez und Saadi mit seiner entspannt-gastfreundlichen Bevolkerung ist der perfekte Ort um sich im Iran zu akklimatisieren. Wunderschone Géarten

spenden Schatten wahrend der Mittagshitze. Zahlreiche Sehenswiirdigkeiten wie die Dichtermausoleen oder die schiitische Pilgerstatte Schah Cheragh lohnen einen Besuch.

Yazd

Die Oasenstadt mit ihren unterirdischen Wasserkanélen ist das Zentrum der zoroastrischen Gemeinde Irans. Der Besuch ihrer Tempelanlage bleibt ebenso in lebendiger Erinnerung wie

der Schauplatz der schiitischen Aschura-Prozessionen oder das Zurkhane, die traditonelle iranische Version eines Fitness-Studios.

Alsharg-Reisen nach Iran
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05. August - 07. Oktober 2024
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Praktische Informationen zum Land

Visum
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Obwohl es mittlerweile méglich ist das Visum direkt bei der Einreise am Flughafen zu erhalten, werden wir das Visum vorher beantragen, da dies potentielle Risiken minimiert, die

Nerven schont und vor allem viel Zeit spart.

Die Visa-Bestimmungen kénnen sich jederzeit &ndern. Bei Anderungen informieren wir Sie natiirlich rechtzeitig vor Ausreise. Bitte informieren Sie uns so friih wie méglich, soliten Sie
einen israelischen Stempel in Ihrem Reisepass haben und/oder nicht mit einem Deutschen Reisepass einreisen wollen.

Sicherheit

Iran gilt als sehr sicheres Reiseland und hat eine sehr geringe Kriminilatitatsrate. Dennoch spielt das Thema Sicherheit eine groBe Rolle, insbsondere in Zeiten von gréBeren
Protesten, wahrend dieser es immer wieder zu Verhaftungswellen kommt.

Wir orientieren uns bei unseren Reiseplanungen an den Sicherheitsbestimmungen des Auswartigen Amtes und an den Einschatzungen unseres fachkundigen Netzwerks vor Ort.

Dabei stehen wir mit der Deutschen Botschaft vor Ort und lokalen Behérden in Kontakt. Sollte es zu Verédnderungen der Sicherheitslage kommen, behalten wir uns jeweils vor, die

geplante Reiseroute anzupassen. Unser sehr guten Ortskenntnisse erlauben es uns, kurzfristig spannende Alternativprogramme umzusetzen.

Gesundheit & Impfungen

Fur einen Aufenthalt in Iran sind keine gesonderten Impfungen nétig. Die arztliche Versorgungslage in Teheran ist sehr gut, in anderen Landesteilen mindestens immer

gewahrleistet. Um Durchfallerkrankungen zu vermeiden, empfehlen wir jedoch, den Genuss von Trinkwasser aus der Leitung zu vermeiden.

Wahrung

In Iran ist der Iranische Rial (IRial) die offizielle Wahrung. Zurzeit kann man diesen nur innerhalb Irans tauschen. Daher missen Sie ihr gesamtes Geld in bar (Euro oder US-Dollar)

mitnehmen. Dies tauschen wir dann vor Ort. Dies ist bewahrte Praxis und bisher gab es dabei noch keine Probleme.

Es ist noch NICHT méglich mit EC- bzw. Kreditkarten oder sonstigen internationalen Finanzmitteln zu bezahlen.

Sprache

Amtssprache in Iran ist Persisch. Trotz einem nahezu identischen Alphabet mit dem Arabischen entstammen beide Sprachen unterschiedlichen Sprachfamilien. Englisch ist

Verkehrssprache und man kommt damit gut durch den Alltag.

Zu den allgemeinen Informationen geht es hier
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