Studienreise_Agypten_04_2025

Tour Title:
Agypten

Tour Subtitle:

Studienreise (Pilotreise)
Durchflihrung garantiert
Bildungsurlaub

Tour Date:

13. April 2025 bis 22. April 2025

Auf dieser Pilotreise méchten wir Agypten im Spannungsfeld zwischen seiner historischen Bedeutung und den aktuellen politischen und gesellschaftlichen Herausforderungen erkunden. Wir
beschéftigen uns mit den Auswirkungen von urbanem Wachstum und den sozialen sowie politischen Verénderungen, die Agypten pragen. Im Fokus stehen sowohl die jahrtausendealte Kultur als auch
die heutigen Entwicklungen in der Megacity Kairo, im Niltal, in der Wiste und am Roten Meer. Dabei bieten wir den Teilnehmenden die Gelegenheit, durch Gespréche mit einheimischen Akteuren und
Expert*innen Einblicke in die vielfaltigen Lebensrealitaten, sozialen Strukturen und politischen Fragestellungen zu erhalten, die das moderne Agypten pragen.

Preis
Normalpreis

Normalpreis

2289 €
ErmaBigt

ErmaBigt

1.989 €

Content Left Column:

Die Reise beginnt: Kairo — Vergangenheit und Gegenwart einer Millionenmetropole

Wir beginnen die Reise in der Millionenmetropole Kairo, die bereits im Mittelalter eine der gréBten Stadte der Welt war und es mit dber 20 Millionen Einwohnern auch heute noch ist. Neben den
historischen Wurzeln der Region, die bis in die pharaonische Zeit zuriickreichen, beschéftigen uns hier besonders die aktuellen Herausforderungen Agyptens und der grundlegende, sich immer
schneller vollziehende Wandel, der im ganzen Land spirbar ist. Vor allem das rasante Bevélkerungswachstum, die dadurch entstehende Wohnungsnot und die Verkehrsproblematik stehen hier an
vorderster Stelle. Wir besuchen auch Projekte, die aktiv versuchen, diesen Problemen zu begegnen. Ein Beispiel ist die Organisation SEKEM, die die landwirtschaftliche Nutzung der Wiiste vorantreibt;
ein anderes die neue Verwaltungshauptstadt, die nahe bei Kairo gebaut wird.

Einblicke in Kairos Wandel: Begegnungen und Perspektiven

Der Wandel Agyptens ist in Kairo besonders sichtbar. In personlichen Begegnungen mit Menschen und Organisationen, die diesen Wandel offen und kritisch begleiten, gewinnen wir wertvolle Einblicke
in die vielféltigen Lebenswelten eines faszinierenden Landes.

Content Right Column:

Entlang des Nils: Von Kairo nach Luxor

Von Kairo aus reisen wir weiter nach Stiden und verbringen zwei Tage in Luxor, einer Stadt voller antiker Monumente, die jedoch auch unter den Auswirkungen des Massentourismus leidet. Wir
verlassen dann die Kulturlandschaft des Niltals und erkunden die Wiiste, die bereits die Rdmer fiir sich nutzbar machten und die besonders von den eingewanderten Beduinen geprégt wurde.
SchlieBlich erreichen wir das Rote Meer, wo wir uns mit der Frage beschaftigen, ob wirtschaftlich bedeutender Massentourismus und der Schutz der Meereswelt vereinbar sind.

Spiritualitat und Geschichte: Besuch des Paulusklosters

Ein Abstecher fiihrt uns zum Pauluskloster, einem der altesten Riickzugsorte fiir Christen und der Wiege des Ménchtums. Hier erleben wir die spirituelle und religidse Bedeutung dieser Stétte, die seit
Jahrhunderten das Leben und die Geschichte Agyptens prégt.



In personlichen Begegnungen und Gesprachen erhalten wir wertvolle Einblicke in die Lebenswelt eines faszinierenden Landes, dessen Einfluss in der islamischen Welt nach wie vor bedeutend ist.

Array

Tour Ubersicht
Start:
Kairo (SEKEM Guesthouse)

Ende:

Hurghada
Dauer:

10 Tage / 9 Nachte

Transport:

Privater Kleinbus, OPNV, Taxis, Nachtzug
Unterkunft:

Mittelklassehotels und einfache Géstehauser, 1 Nacht im Nachtzug

Zuschlag fiir Einzelzimmer:

350 €

Sprache:
Deutsch; Gesprache teils auf Arabisch oder Englisch mit Ubersetzung ins Deutsche

Info Box:

Bei Interesse kénnen wir flr die Bundesléander Brandenburg, Saarland, Thiiringen und Rheinland-Pfalz einen Antrag auf Anerkennung als Bildungsreise stellen.
In Hessen und Berlin ist die Veranstaltung bereits anerkannt
Anmeldeschluss: 02. Marz 2025 - Weitere Anmeldungen auf Anfrage méglich

Leistungen

Im reisepreis inbegriffen:

8 Ubernachtgngen in Mittelklassehotels und Gastehdusern

1 Fahrt und Ubernachtung im Nachtzug

Halbpension

Begleitung durch eine deutschsprachige Reiseleitung
Begleitung durch lokale deutsch- oder englischsprachige Guides
Eintritte zu Museen und Sehenswrdigkeiten

Transport im Kleinbus, OPNV oder mit Taxis

Wasser im Bus und bei Mahlzeiten

Zusatzliche leistungen:

An- und Abreise mit dem Flugzeug

Transport von und zum Flughafen

Ggf. Einzelzimmerzuschlag

Auslandskrankenversicherung

Visagebihren

Reiseversicherungen (kdnnen Uber die Alsharq Reise GmbH gebucht werden)
Trinkgelder (unsere Empfehlung: 50-60 €)

Gastgeschenke (freiwillig)

Reiseroute Und Programm

Der Reiseverlauf:

Tag 1: Kairo (SEKEM) - Ankommen und Kennenlernen

Individuelle Anreise: Wir beginnen die Reise im Gastehaus der Organisation SEKEM, das etwas auBerhalb von Kairo gelegen ist (bzgl. der Anreise vom Flughafen zu SEKEM helfen wir euch
gerne weiter)

Um 16:00 Uhr - offizieller Reisebeginn mit einer Einfiihrungsrunde im Géastehaus: Kennenlernen der Mitreisenden und Reiseleiter*innen, Besprechung des Reiseablaufs und anderer wichtiger
Informationen ;

Allgemeine Einflihrung in die Geschichte, Kultur und Gesellschaft Agyptens

Gemeinsames Abendessen

Ubernachtung: SEKEM Guesthouse bei Kairo
Tag 2: Kairo (SEKEM) - Nachhaltiges Wirtschaften inmitten groBer Herausforderungen

« Einflihrung in die Philosophie und Geschafsidee der SEKEM-Initiative: Wie konnte hier inmitten der Wiiste ein profitabler landwirtschaftlicher Betrieb entstehen? Welche Perspektiven haben



nachhaltige Landwirtschaft und Produktion im Kontext der scheinbar uniiberwindbaren wirtschaftlichen, politischen und infrastrukturellen Herausforderungen des Landes? Wie funktioniert die
sog. Love Economy?

Fuhrung Uber das Gelande: Besuch von Produktionsstatten, Schulen und Klinik

Besichtigung der landwirtschaftlichen Betriebe mit Erklarungen zu Anbau- sowie Weiterverarbeitungsmethoden

Abendspaziergang in der Umgebung des Hotels, mit erstem Abstecher zu Nil und Tahrir-Platz

Individuelles Abendessen - wir empfehlen gerne Restaurants in der Nahe des Hotels

Ubernachtung: Kairo
Tag 3: Kairo - koptisches Viertel und islamische Altstadt

Uberblick tiber die christliche und friihislamische Geschichte Agyptens, die fiir Kairo nicht nur stadtebaulich relevant ist, sondern bis heute eine zentrale Rolle fiir soziale und gesellschaftiiche
Kontexte spielt

Fahrt mit der U-Bahn ins Koptische Viertel: Fiihrung durch den &ltesten Teil Kairos mit Besichtigung der Mu'allaga-Kirche und Einfiihrung in die koptische Kirche in Agypten

Danach Einfilhrung die islamische Geschichte der Stadt

Besuch einer Initiative, die sich fiir den Erhalt des historischen Kairo einsetzt und die derzeitige Baupolitik des Staates, fir die ganze Stadtviertel abgerissen und modernisiert werden sollen,
kritisch begleitet

Gemeinsames Abendessen im Al-Azhar-Park mit fantastischem Blick iiber die Stadtkulisse

Ubernachtung: Kairo
Tag 4: Kairo - Millstadt, Totenstadt und eine neue Hauptstadt

« Fahrt in die Millstadt und die Totenstadt von Kairo

« Fahrt zur 'New Capital': Die noch namenlose neue Verwaltungs-Hauptstadt ist ein ausgezeichnetes Beispiel fiir die Baupolitik der Regierung (,nicht kleckern, sondern klotzen*), das auf dem
ReiBbrett entstanden ist und hier inmitten seines Entstehungsprozesses betrachtet werden kann.

« Abendessen in alten, traditionellen &gyptischen Restaurant in der Nahe des Hotels

Ubernachtung: Kairo
Tag 5: Kairo (Sakkara) - Pharaonen, Pyramiden & Dattelpalmen

« Fahrt nach Sakkara, wo wir die Stufenpyramide und diverse Graber besichtigen

« Einflihrung zu: Traditionelle Landwirtschaft und das immaterielle UNESCO-Weltkulturerbe der Dattelwirtschaft
« Weiterfahrt nach Gizeh: Besuch des neuen Agyptischen Museums

« Aufbruch mit dem Nachtzug nach Luxor

Ubernachtung: Nachtzug von Kairo nach Luxor
Tag 6: Luxor - Das Ostufer

« Ankunft in Luxor und Abgabe des Gepacks im Hotel; Frihstiick

« EinfUhrung in die altdgyptische Geschichte

« Besuch des Karnakt- und Luxortempels

« Treffen mit Vertreter*innen eines Sozialprojekts, die sich vor allem um von Armut betroffene Kinder kiimmern
« Zwischenreflexion

« Gemeinsames Abendessen

Ubernachtung: Luxor
Tag 7: Luxor - Das Westufer

« Per Fahrrad machen wir uns auf den Weg zu den Memnonskolossen, dem Deir el Bahari (Hatschepsuttempel), den Arbeitergraber und in das Tal der Kéniginnen

« Nachbesprechung des Tages mit Mitarbeiter*innen des Schweizerischen archéologischen Instituts in Luxor: Wir reflektieren die unsere ersten Eindrlicke der altagyptischen Kultur, beschaftigen
uns mit arch&ologischer Forschung in der Region und lernen mehr (iber die groBe Rolle, die der Tourismus seit weit (iber 100 Jahren fiir Agypten spielt

« Gemeinsames Abendessen

Ubernachtung: Luxor
Tag 8: Qena, Hurghada - Arabische Wiiste und rémische Ruinen

« Fahrt durch das Niltal nach Qena: Eindriicke der teils noch archaischen landwirtschaftlichen Methoden

« Zwischenstopp: Besichtigung des Mons Claudianus, einem rémischen Steinbruch mit Arbeitersiedlung in phantastischer Wistenlandschaft
- Wiistenspaziergang um einen Einblick in nomadische Lebensformen zu bekommen

« Vortrag zur rémisch-byzantinischen Vergangenheit Agyptens

« Ankunft in Hurghada

« Gemeinsames Abendessen

Ubernachtung: Hurghada
Tag 9: Hurghada, Paulus-Kloster - Meeresschutz und koptisches Christentum

« Gesprach mit Vertreter*in einer Meeresschutzorganisation, die sich um den Erhalt der Fauna und Flora des Roten Meeres bemdiht: Input und Diskussion zu den Problemen, die u.a. der
Massentourismus mit sich bringt und welche Alternativen es dazu geben kénnte

« Fahrt zum Paulus-Kloster, einem der altesten christlichen Kléster )

« Einflihrung in die Entstehung und Entwicklung des Christentums und die Ausbreitung im heutigen Agypten

« Rickfahrt nach Hurghada und gemeinsames Abendessen

Ubernachtung: Hurghada
Tag 10: Auswertung, Reflektion & Abreise

« Ein letztes gemeinsames Friihstiick

« Abschlussrunde mit Méglichkeiten fiir Feedback und Reflexion der Reiseerlebnisse

« Offizielles Reiseende gegen 11 Uhr

« Individuelle Abreise oder Weiterreise - wenn jemand noch etwas in Hurghada bleiben oder von dort aus weiterreisen méchte, stehen wir gerne mit Tipps zur Seite!

Hinweis: Pilotreise

Im Vorfeld und im Verlauf der Reise kann es zu Programméanderungen kommen. Wir werden die Teilnehmden iiber mégliche Anderungen friihstmdglich informieren und bemiihen uns
selbstversténdlich, immer gute Alternativen und Lésungen zu finden.

Besonders wichtig ist hier, dass diese Reise eine Pilotreise ist. Das bedeutet, dass die Reiseleitung die meisten Orte in der Reise schon besucht oder zumindest akribischst vorrecherchiert hat. Auch
kdnnen wir auf Erfahrungen aus friheren Reisen in der Region und auf das Wissen lokaler Partner zurtickgreifen. Nichtsdestotrotz wurde die Reise in dieser Form bisher noch nicht durchgefiihrt -
Planénderungen sind daher durchaus zu erwarten.

Reisebegleitung



Martin

Martin hat als Jugendlicher sechs Jahre lang in l\gypten gelebt und dort auch sein Abitur gemacht. Nach dem Studium von Englisch, Geschichte, Franzosisch und Islamwissenschaften in Freiburg
arbeitete er 15 Jahre lang als Lektor, ehe er ab 2001 in den USA an einer privaten Universitat Deutsch und Arabisch unterrichtete. In diesem Zusammenhang unternahm er mit seinen Studenten
allsommerlich lange Sprach- und Kulturreisen nach Jordanien und Agypten. 2014 promovierte er zur arabischen Rezeption der Geschichte der Kreuzziige in der Levante und in Agypten.

Call to Action Title:

Hinweise

Reisehinweise Ende:

Die Alsharg Reise GmbH behélt sich vor, die Reise bei zu geringer Teilnehmendenzahl abzusagen. Wir empfehlen daher, mit der Buchung der An- und Abreise auf die endgliltige Zusage der

Reisedurchfiihrung seitens Alsharg Reise GmbH zu warten.

Auf unseren Reisen gibt es gelegentlich Besuchs- und Programmpunkte, die nur zu Fuf3 oder mit sicherer physischer Mobilitét zu erreichen sind. Solltest du in deiner Mobilitat eingeschrénkt sein,
melde dich bitte bei uns, sodass wir gemeinsam eine Lésung finden kénnen.

© Copyright 2026 Alsharg. All rights reserved.
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