ALSHARD

STUDIENREISE_AGYPTEN_11_2026

Tour Title:
Agypten

Tour Subtitle:

Studienreise
Bildungsurlaub

Tour Date:
07. November 2026 bis 17. November 2026

Auf dieser Reise mdchten wir Agypten abseits vom Resorttourismus kennenlernen. Stattdessen erkunden wir ein Land im Spannungsfeld zwischen seiner groBen historischen Bedeutung und aktuellen politischen und
gesellschaftlichen Herausforderungen: In der Megacity Kairo, am Roten Meer und im Niltal beschéftigen wir uns sowohl mit der jahrtausendealten Geschichte und Kultur des Landes als auch mit aktuelleren Entwicklungen. Im
Fokus stehen dabei Themen wie das urbane Wachstum, das insbesondere in Kairo zu einem groBen Problem geworden ist, aber auch die sozialen sowie politischen Veranderungen der vergangenen Jahrzehnte. Gesprache mit
einheimischen Akteuren und Expert*innen bieten dabei vielfaltige Einblicke in die Lebensrealitaten, sozialen Strukturen und politischen Fragestellungen, die das moderne Agypten pragen.

Preis
Normalpreis

2.289 €
Normalpreis

ErméaBigt

1.989 €

ErmaBigt

Jetzt anmelden

Content Left Column:

Kairo — Ver heit und Geg t einer Millionenmetropole

Wir beginnen die Reise in der Millionenmetropole Kairo, die bereits im Mittelalter eine der gréBten Stadte der Welt war und es mit tiber 20 Millionen Einwohner*innen auch heute noch ist. Neben den historischen Wurzeln der
Region, die bis in die pharaonische Zeit zuriickreichen, beschaftigen wir uns hier besonders viel mit den aktuellen Herausforderungen Agyptens und dem grundlegenden, sich immer schneller vollziehenden Wandel, der im ganzen
Land spiirbar ist. Vor allem das rasante Bevélkerungswachstum, die dadurch entstehende Wohnungsnot und die Verkehrsproblematik sind dabei bedeutsam.

Begegnungen und ZUkunftsPerspektiven

In persénlichen Begegnungen mit Menschen und Organisationen, lernen wir mehr (iber die Mdglichkeiten, den sozialen und wirtschaftlichen Verénderungen der letzten Jahrzehnten und den daraus entstandenen
Herausforderungen aktiv zu begegnen. Ein Beispiel hierfir ist die Organisation SEKEM, die die landwirtschaftliche Nutzung der Wiste vorantreibt; ein anderes die neue Verwaltungshauptstadt, die nahe bei Kairo gebaut wird.


https://alsharq-reise.de/de/node/add/booking?field_tour_reference=6511

Content Right Column:
in der Einsamkeit der wiiste: Planstidte und Kloster

Neben der neuen Verwaltungshauptstadt werden wir auf unserem Weg aus Kairo Galala City - eine weitere Stadt mitten im Nirgendwo, die exemplarisch fiir Agyptens raumliche Entwicklung steht - kennen lernen. An beiden Orten
beschaftigen wir uns mit Fragen zu Landbesitz und Vermégen, der politischen Instrumentalisierung von Infrastrukturprojekten sowie mit der Nutzung knapper nattirlicher Ressourcen. Nach einem kurzen Stopp an der Kiiste des
Roten Meers fiihrt uns die Reise zu Kldstern, die mitten in der Wiiste liegen und als zwei der &ltesten Rickzugsorte fir Christen, bzw. und als Wiege des Mdnchtums gelten. Wir erleben die spirituelle und religiose Bedeutung
dieser Statten, die seit Jahrhunderten das Leben und die Geschichte Agyptens pragen, und in fundamentalem Gegensatz zur Gigantomanie der heutigen Infrastrukturprojekte stehen.

Der NIL: Lebensader Agyptens

Von der Wiiste begeben wir uns in die Kulturlandschaft des Niltals. Im Angesicht beeindruckender antiker Statten und Monumente in Luxor und im weniger bekannten Amarna erkunden wir die Funktion des Nils als Transportweg
und Wasserquelle fir das ganze Land und erfahren mehr dariiber, wie diese Funktion aufgrund von Umweltveranderungen und Staudammprojekten stromaufwarts zunehmend in Gefahr ist. Darliber hinaus werden in Luxor auch
mehr (iber die Herausforderungen des Massentourismus und andere soziale und wirtschaftliche Probleme in Oberagypten lernen.
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Tour Ubersicht

START: Kairo (SEKEM Guesthouse)

ENDE: Luxor

DAUER: 10 Tage / 9 Nachte

TRANSPORT: Privater Kleinbus, OPNV, Taxis

UNTERKUNFT: Mittelklassehotels und einfache Gastehauser

ZUSCHLAG FUR EINZELZIMMER: 350 €

SPRACHE: Deutsch; Gesprache teils auf Arabisch oder Englisch mit Ubersetzung ins Deutsche
Info Box:

Bei Interesse kénnen wir fiir die Bundesléander Brandenburg, Saarland und Thiringen einen Antrag auf Anerkennung als Bildungsreise stellen.
Anerkannt in Berlin, Hessen und Rheinland-Pfalz.

Anmeldeschluss: 05. August 2026

Leistungen
Im reisepreis inbegriffen:

» 9 Ubernachtungen in Mittelklassehotels und Gastehausern

» Halbpension

o Begleitung durch deutschsprachige Reiseleitung

o Zeitweise Begleitung durch lokale deutsch- oder englischsprachige Guides
o Eintritte zu Museen und Sehenswiirdigkeiten



» Transport im Kleinbus, OPNV oder mit Taxis
o Wasser im Bus und bei Mahlzeiten

Zusétzliche leistungen:

e An- und Abreise mit dem Flugzeug

Transport von und zum Flughafen

Ggf. Einzelzimmerzuschlag

Visagebiihren
Auslandskrankenversicherung

Reiseversicherungen (kénnen tber die Alsharq Reise GmbH gebucht werden)

Trinkgelder fiir Fahrer, lokale Guides, Restaurants, etc. (unsere Empfehlung: insgesamt 50-60 €)

Trinkgelder fiir Reiseleiter*innen

Gastgeschenke (freiwillig)

Reiseroute Und Programm

Der Reiseverlauf:

Tag 1: Kairo - Ankommen und Kennenlernen

Individuelle Anreise - wir beginnen die Reise in unserem Géstehaus im Stadtzentrum von Kairo (bzgl. der Anreise vom Flughafen zum Géstehaus helfen wir euch gerne weiter).

« Um 15:00 Uhr - offizieller Reisebeginn mit einer Einflihrungsrunde im Géastehaus: Kennenlernen der Mitreisenden und Reiseleiter*innen, Besprechung des Reiseablaufs und anderer wichtiger Informationen
« Allgemeine Einfiihrung in die Geschichte, Kultur und Gesellschaft Agyptens

« Gemeinsames Abendessen

Ubernachtung: Kairo

Tag 2: Kairo (SEKEM) - Nachhaltiges Wirtschaften inmitten groBer Herausforderungen

o Fahrt zur SEKEM-Initative

« Einflihrung in die Philosophie und Geschafsidee der SEKEM-Initiative: Wie konnte hier inmitten der Wiiste ein profitabler landwirtschaftlicher Betrieb entstehen? Welche Perspektiven haben nachhaltige
Landwirtschaft und Produktion im Kontext der scheinbar uniiberwindbaren wirtschaftlichen, politischen und infrastrukturellen Herausforderungen des Landes? Wie funktioniert die sog. Love Economy?

o Fihrung tiber das Projektgelande und informelle Gespréche mit Mitarbeitenden; Teilnahme an der wéchentlichen Versammlung aller SEKEM-Mitarbeitenden

o Fahrt nach Kairo und Hotel-Check-in

o Abendspaziergang in der Umgebung des Hotels, mit erstem Abstecher zu Nil und Tahrir-Platz

« Individuelles Abendessen - wir empfehlen gerne Restaurants in der Nahe des Hotels

Ubernachtung: Kairo

Tag 3: Kairo - koptisches Viertel und islamische Altstadt

« Uberblick iiber die christliche und frihislamische Geschichte Agyptens

« Fahrt mit der U-Bahn ins Koptische Viertel: Fiihrung durch den altesten Teil Kairos mit Besichtigung der Mu'allaga-Kirche und Einftihrung zur Institution der koptischen Kirche in Agypten

« Danach Vertiefung der islamischen Geschichte der Stadt und Besuch der wichtigsten Moscheen aus verschiedenen Epochen - u.a. 'Amr Ibn al'As-Moschee (7. Jh.), Ibn Tulun-Moschee (9. Jh.), al-Azhar-Moschee (10.
Jh.), Muhammad Ali-Pascha-Moschee (19. Jh.)

« Gemeinsames Abendessen im Al-Azhar-Park mit fantastischem Blick (iber die Stadtkulisse

Ubernachtung: Kairo

Tag 4: Kairo - Zwischen Schutz und Modernisierung

o Besuch einer Initiative, die sich fiir den Erhalt des historischen Kairo einsetzt und die derzeitige Baupolitik des Staates, fir die ganze Stadtviertel abgerissen und modernisiert werden sollen, kritisch begleitet
« Freizeit oder spontanes optionales Programm nach Wunsch (z.B. Besuch des groBen Khan el-Khalili-Marktes

+ Gemeinsames Abendessen

Ubernachtung: Kairo

Tag 5: Kairo (Sakkara) - Pharaonen & Pyramiden

« Fahrt nach Sakkara, wo wir die Stufenpyramide und diverse Graber besichtigen
o Einflihrung zu: Traditionelle Landwirtschaft und das immaterielle UNESCO-Weltkulturerbe der Dattelwirtschaft

« Weiterfahrt nach Gizeh: Besuch des neuen Agyptischen Museums

Ubernachtung: Kairo

Tag 6: New Capital und Galala City - Planstadte in der Wiiste

o Fahrt zur 'New Capital' und Gespréch mit Verantwortlichen: Die noch namenlose neue Verwaltungs-Hauptstadt ist ein ausgezeichnetes Beispiel fiir die Baupolitik der Regierung (,nicht kleckern, sondern klotzen®), das
auf dem ReiBbrett entstanden ist und hier inmitten seines Entstehungsprozesses betrachtet werden kann
« Weiterfahrt zu einem zweiten Stédtebauprojekt, Galala City, das ndher am Roten Meer liegt - Was sind die Gemeinsamenkeiten und Unterschiede der beiden Projekte? Und inwiefern kdnnen sie nachhaltig dem

Bevélkerungsdruck in Agyptens GroBstédten begegnen?



o Ankunft am Roten Meer und Check-In: Freizeit am Meer und gemeinsames Abendessen

Ubernachtung: Hotel am Roten Meer
Tag 7: Paulus-Kloster und Antonius-Kloster, Tell el-Amarna

« Fahrt zum Paulus-Kloster, einem der altestens christlichen Kloster weltweit und die Geburtsstéatte der christlichen Klosterkultur
« Vertiefung zur Entstehung und Entwicklung des Christentums und dessen Ausbreitung im heutigen Agypten
« Weiterfahrt zum Antonius-Kloster, das fast ebenso alt ist wie das Paulus-Kloster, aber eine viel modernere Version koptischen Klosterlebens darstellt

o Fahrt nach Tell el-Amarna (ca. 4 Stunden)

Ubernachtung: Tell el-Amarna
Tag 8: Tell el-Armana, Luxor

« Besuch der bis zu tiber 3000-Jahre alten archdologischen Statten von Tell el-Amarna
« Besuch einer Organisation, die sich mit sozio-6konomischen Herausforderungen in Mittelagypten befasst (wenn maoglich)

o Fahrt nach Luxor (ca. 5 Stunden)

Ubernachtung: Luxor
Tag 9: Luxor - Das Westufer

o Einfihrung in die altagyptische Geschichte
o Per Fahrrad machen wir uns auf den Weg zu den Memnonskolossen, dem Deir el Bahari (Hatschepsuttempel), den Arbeitergraber und in das Tal der Kdniginnen
o Treffen mit Vertreter*innen eines Sozialprojekts, das sich vor allem um von Armut betroffene Kinder und Familien kiimmert

« Gemeinsames Abendessen

Ubernachtung: Luxor
Tag 10: Luxor - Das Ostufer & Individuelle Weiterreise

« Besuch des Karnaktempels
o Abschlussrunde mit Moglichkeiten fiir Feedback und Reflexion der Reiseerlebnisse

« Offizielles Reiseende gegen 16 Uhr

Es besteht die Moglichkeit, individuell weiterzureisen - z.B. mit dem Bus nach Hurghada (ca. 3 Stunden) oder mit dem Nachtzug oder -bus zuriick nach Kairo; oder von Luxor aus zuriickzufliegen. Bei Fragen stehen wir

gerne unter info@alsharg-reise.de zur Verfigung!
Hinweis: Reiseprogramm

Im Vorfeld und im Verlauf der Reise kann es zu Programméanderungen kommen. Wir werden die Teilnehmeden tiber mdgliche Anderungen friihstméglich informieren und bemiihen uns selbstverstandlich, immer gute

Alternativen und Lésungen zu finden.

Reisebegleitung

Fabian Sulzer

Fabian Sulzer verbrachte bereits als Jugendlicher acht Jahre in Alexandria und Kairo. Wahrend seines Studiums der Vergleichenden Musikwissenschaften und Islamwissenschaften in Erlangen, Berlin und Lissabon lag sein Fokus
auf der Arabischen Musik und der Kulturgeschichte der Arabisch-islamischen Welt. Nach einem halbjéhrigen Rechercheaufenthalt in Kairo und mehreren Jahren Tétigkeit im Buchverlagswesen, wurde er 2005 im Schuldienst tatig.
Von 2017 bis 2025 unterrichtete er an deutschen Schulen in Kairo, Alexandria und Istanbul. Agypten und die Region beschaftigt ihn daher bis heute immer wieder aufs Neue - insbesondere in Bezug auf die Verdnderungen der

letzten Jahre und ihre Folgen.

Call to Action Title:


mailto:info@alsharq-reise.de

Hinweise

Reisehinweise Ende:

Die Alsharg Reise GmbH behalt sich vor, die Reise bei zu geringer Teilnehmendenzahl abzusagen. Wir empfehlen daher, mit der Buchung der An- und Abreise auf die endgtiltige Zusage der Reisedurchfiihrung seitens Alsharq

Reise GmbH zu warten.

Auf unseren Reisen gibt es gelegentlich Besuchs- und Programmpunkte, die nur zu FuB oder mit sicherer physischer Mobilitat zu erreichen sind. Solltest du in deiner Mobilitat eingeschrankt sein, melde dich bitte bei uns, sodass

wir gemeinsam eine Lésung finden kénnen.

Jetzt anmelden

Copyright 2025 Alsharg. All rights reserved.

Source URL:https:/alsharg-reise.de/de/tour/studienreiseagypteni 12026
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