China Studienreise 11-2026

Tour Title:

China

Tour Subtitle:

Studienreise
Durchflihrung garantiert
Bildungsurlaub

Tour Date:

08. November 2026 bis 21. November 2026

Mit dieser Reise wollen wir die in Deutschland gangigen China-Bilder differenzieren und nuancieren: Zwischen jahrtausendealter Geschichte und vollelekirischen Cyberpunk-Stadten, Abendsport im
Park und experimenteller Kunst, erleben wir zwei Wochen lang ikonische Orte, chinesischen Alltag und atemberaubende Natur. Begegnungen mit der kulinarischen Vielfalt des Landes pragen dabei
jeden Tag ebenso wie eine Auseinandersetzung mit aktuellen gesellschaftlichen Fragen.

Jeder Abschnitt der Reise ladt auf seine eigene Art und Weise dazu ein, China weit liber bekannte Klischees und touristische Ziele hinaus zu erkunden und den Reichtum seiner Lebenswelten zu
begreifen. Gleichzeitig erméglicht uns die Reise auch die Geschichte des Landes, den beispiellosen wirtschaftlichen Aufstieg der letzten Jahrzehnte und die Perspektive seiner Bewohner*innen auf die
Welt besser zu verstehen.

Preis
Normalpreis

Normalpreis

2.689 €
ErmaBigt

ErméBigt

2.489 €
Auf Warteliste... [1]

Content Left Column:

Beijing, Xi'an und Chonggqing - Facettenreiche Lebensrealitdten

Metropolen wie Beijing, Xi"an und Chongging sind weit mehr als Kulisse historischer Monumente — sie stehen fiir Jahrtausende kultureller Entwicklung, tiefgreifenden sozialen Wandel und innovative
Kunstszenen. Die Begegnung mit unterschiedlichen Bevélkerungsgruppen und Lebensstilen erdffnet einzigartige Einblicke in die Dynamik der chinesischen Gesellschaft.

Ob beim Spaziergang durch traditionelle Hutongs in Beijing, Zugfahrten durch das Land oder einem Besuch im muslimischen Viertel von Xi'an treten wir in direkten Austausch mit Menschen und ihren

vielfaltigen Alltagsrealitaten. Im Mittelpunkt steht ein gescharfter Blick fur die Errungenschaften und Herausforderungen, die die chinesische Gesellschaft pragen — etwa im Verhéltnis von Stadt und
Land, im Wandel von Sozial- und Wirtschaftsstrukturen sowie im taglichen Miteinander zwischen Generationen und unterschiedlichen ethnischen oder religiosen Gruppen.

Content Right Column:
Zhangjiajie - Im Reich der Felsen

Neben den groBen Metropolen Beijing, Xi'an und Chongqing statten wir auf dieser Reise auch dem Nationalpark Zhangjiajie einen Besuch ab und verbringen dort drei Tage in auBergewdhnlicher
Natur: Eine Kulisse unzahliger, bizarrer Sandsteinpfeiler, die mystisch im Nebel aufragen lieferten die Vorlage fir fantastische Kinowelten.

Austausch & Reflexion

Auf dieser Reise gibt es vergleichsweise wenig Mdglichkeiten, formelle Treffen und Gesprache zu organisieren. Doch durch Zufallsbegegnungen, das Erleben von Brauchen, regionaler Kiiche, der
lokalen Kunstszene und Stadterkunden abseits der gangigen touristischen Routen, gelingt uns immer wieder ein Blick hinter die Kulissen. Inputs und Vortrage der Reiseleitung werden die die
unzahligen Geschichten und Perspektiven, die wir auf der Reise kennen lernen, kontextualisieren und in gemeinsamen Gruppendiskussionen haben wir immer wieder die Moglichkeit, unsere Eindriicke
zu reflektieren und auszutauschen.


https://alsharq-reise.de/de/node/add/waiting-list?field_tour_reference=6671

Array

Tour Ubersicht
Start:

Beijing

Ende:
Chongging
Dauer:

14 Tage / 13 N&chte
Transport:

Zug, privater Minibus

Unterkunft:

einfache Mittelklassehotels, Nachtzlige

Zuschlag fiir Einzelzimmer:

450 Euro (im Nachtzug voraussichtl. keine Einzelabteile verfligbar)

Sprache:

Deutsch; Gesprache - Chinesisch mit Ubersetzung auf Deutsch

Info Box:

Anerkannt in: Berlin, Brandenburg und Hessen. Antrag auf Anerkennung méglich in z.B. Hamburg, Rheinland-Pfalz, Saarland und Thiiringen.
Anmeldeschluss: 08. August 2026

Leistungen

Im reisepreis inbegriffen:

. 11"Ubernachtungen in Mittelklassehotels, einfachen Géastehausern und in einem Jurtecamp
« 2 Ubernachtung im Schlafwagen im Nachtzug (voraussichtl. 2. Klasse, 6er-Abteil)

« Halbpension, Wasser bei Mahlzeiten

« Begleitung durch Deutsch, Englisch und (teilweise) Chinesisch sprechende Reiseleitung

« Samtliche Eintritte und Aktivitaten, die im Programm erwéhnt sind

« Transport mit Zligen, Taxis und im privaten Bus

Zusatzliche leistungen:

« An- und Abreise (Fliige kdnnen Uber die Alsharq Reise GmbH gebucht werden)
« Reiseversicherungen (kénnen iiber die Alsharq Reise GmbH gebucht werden)
« Auslandskrankenversicherung

« Einzelzimmerzuschlag (Einzelunterbringung in Nachtziigen nicht méglich)

« Trinkgelder

Reiseroute Und Programm
Der Reiseverlauf:

Tag 1: Beijing - Anreise

« Individuelle Anreise

Wir geben gerne Tipps fir ein erstes Abendessen in der Ndhe des Hotels.
Ubernachtung: Beijing

Tag 2: Beijing - Ankommen & Einflihrung

09:30 Uhr: Offizieller Beginn der Reise im Hotel - Kennenlernen der Reiseleitung und der Mitreisenden, Programmvorstellung und Reflektion von Erwartungen an die Reise

Einflhrung in die Geschichte, Wirtschaft und Politik Chinas

Gefiihrter Spaziergang durch die Hutongs Beijings: In den engen Gassen und alten Hofen lassen sich nicht nur die rasanten Veranderungen der chinesischen Gesellschaft erahnen, sondern
auch Cafés und Buchladen entdecken

Besuch des Museums des chinesischen Handwerks

Besuch der 798 Art Zone: In einer ehemaligen kommunistischen Modellfabrik finden sich Beijings beste Gallerien, Museen und hippe Ausgehorte

Input zu Stadtentwicklung in Beijing

Ubernachtung: Beijing

Tag 3: Bejing - kommunistisches China



« Einflhrung in die antike Geschichte Chinas und ihre Bedeutung fiir die heutige soziopolitische Identitdt des Landes

« Besuch des Tiananmen-Platzes mit Besuch des Mao Mausoleums (sofern Tickets verfligbar sind) und der Verbotenen Stadt

« Spaziergang auf eine Anhohe, von der aus sich ein spektakularer Blick auf die verbotene Stadt bietet

« Besuch des Museums der Kommunistischen Partei Chinas: Uberblick iiber die Geschichte der Kommunistischen Partei sowie Erzahlungen und Begrifflichkeiten, die in den gesellschaftlichen
Debatten des heutigen Chinas eine Rolle spielen

Ubernachtung: Beijing
Tag 4: Beijing - Auf der 'GroBen Mauer'

« Fahrt zur GroBen Mauer (ca. 2,5h), der beriihmten Schutzanlage, die tber tausende Kilometer zur Sicherung der Grenze im nérdlichen China errichtet wurde und bis heute besteht
« Besuch eines weniger bekannten und kaum restaurierten Teils der Mauer (2,5-4h, 3-6km)

« Input und Diskussion: Die historischen Wurzeln chinesischer Institutionen und Ereignisse, die die chinesische Nationalidentitat pragen

« Besuch einer Auffiihrung der Peking-Oper (noch nicht bestétigt)

Ubernachtung: Beijjing
Tag 5: Beijing - religidse & kulturelle Vielfalt

« Besuch des tibetischen Lama-Tempel und den naheliegenden Konfuzius-Tempel: Inputs zur religiésen Vielfalt in China

« Erkundung der Umgebung der Tempel, in deren Nachbarschaft sich einige der schénsten und altesten Gassen mit kleinen Tempeln, groBartigem Essen und den Geburtshéausern einiger wichtiger
Personlichkeiten Beijings befinden

« Besuch des Biros der Rosa-Luxemburg Stiftung: Gesprach Uber soziale Initiativen in China und den deutsch-chinesischen Austausch

« Abends fahren wir mit dem Nachtzug im Schlafwagen nach Xi'’An

Ubernachtung: Schlafwagen im Nachtzug nach Xi'An
Tag 6: Xi'An - das Tor zur muslimischen Welt

Ankunft in Xi'An

Input Minderheiten und kultureller Vielfalt in China

Spaziergang durch die Altstadt von Xi’An ins muslimische Viertel - vorbei an Glockentiimmern, uralten Teehdusern und angesagten cold-brew Cafés; Thematisierung des Lebens der Hui-
Minderheit

Besuch der groBen Moschee

Besuch eines Marktes: Als Knotenpunkt der Seidenstrae war es schon immer ein Zentrum des Handels und es gibt dort viel ungewdhnliches zu entdecken (und zu erschmecken)
Besuch des tibetischen Viertels, Abendessen in einem tibetischen Restaurant

Ubernachtung: Xi'An
Tag 7: Xi'An - wichtige Statten des antiken China
« Besuch der weltberihmten Terrakotta-Armee und des Hanyanling-Masoleum, zwei der bedeutendsten archaologischen Statten der Welt - Thematisierung der Bedeutung chinesischen Antike fiir
Nationalidentitat des Landes

« Input und Gesprach: Das antike China und seine Bedeutung fiir Chinas Sicht auf die Welt
« Abendessen in einem vegetarischen Restaurant, das Teil eines taoistischen Tempels ist

Ubernachtung: Xi‘An

Tag 8: Xi'An - Pagoden & Fahrradtour auf einer Stadtmauer
« Besuch der groBen und kleinen Wildganspagode, die fast 1500 Jahre alt und zwei der wichtigsten buddhistischen Orte an der SeidenstraBe sind
« Erkundung der ndheren Umgebung der Pagoden mit wunderschénen Garten, einem kleinen Seen, Bambuswaldern und mit Gllick treffen der einen oder anderen Tai-Chi Gruppe

« Besuch des kleinen Xi’An Museums, wo sich einige besondere archaologische Artefakte finden lassen
« Fahrradtour auf der historischen Stadtmauer mit fantastischen Ausblicken Uber die ganze Stadt.

Ubernachtung: Schlafwagen im Nachtzug Richtung Zhangjiajie
Tag 9: Zhangjiajie - das Danxia-Phanomen und seine soziokulturellen Manifestationen
« Ankuft in einem Dorf vor den Toren des Zhangjiajie-Nationalparks, in dem wir die ndchsten Tage Ubernachten werden

« Input zur Geologie des Danxia-Phanoms und seiner Bedeutung fiir Kunst und Kultur Zentralchinas
« Erster gemeinsamer Besuch des Nationalparks und Erkundung der fasizinierenden Landschaft, die von tausenden tiber 300 Meter hohen Steinsaulen gepragt ist

Ubernachtung: Dorf an der Grenze des Zhangjiajie-Nationalparks
Tag 10: Zhangjiajie - Im Reich der Felsen |

« Gemeinsame Erkundung der schdnsten Ecken des Nationalparks und umliegender Dérfer - zu FuB, ber Glasbriicken, mit Minibusse, Seilbahnen und Aufziigen

Ubernachtung: Dorf an der Grenze des Zhangjiajie-Nationalparks
Tag 11: Zhangijiajie - Im Reich der Felsen Il (Tag der Optionen)

« Ganzer Tag, um den Nationalpark und seine Umgebung auf eigene Faust weiterzuerkunden
« ODER Tageswanderung durch den Nationalpark mit der Gruppe

Ubernachtung: Dorf an der Grenze des Zhangjiajie-Nationalparks
Tag 12: Chongging - Cyberpunk am Jangtse |

« Zugfahrt von Zhangjiajie nach Chongging

« Spaziergang durch die Umgebung des Hotels: In Chongging sind es nicht einzelne Sehenswirdigkeiten die verlocken, sondern die Stadt selbst, die sich durch ihre unvergleichbare hypermoderne
Stadtarchitektur, eine junge Bevélkerung und eine sehr besondere lokale Kultur auszeichnet

« Gespréch Uber die Stadt- und Energiepolitik Chinas

« Gemeinsames Hotpot-Essen in einem der zahlreichen ehemaligen Luftschutzbunker, die als Hohle in den Fels der Flussinsel gehauen wurden.

Ubernachtung: Chongqing
Tag 13: Chonggqing - Cyberpunk am Jangtse Il
« Weitere Erkundung besonders einzigartiger Gebdude und Nachbarschaften - zwischen verriickten modernen Hochhdusern dem alten Chongging, mit Fischerddrfern und Stelzenh&usern

« Besuch eines stillgelegten Kaufhauses, dass heute einen Flohmarkt beheimatet - im Gegensatz zu vielen anderen eher touristischen Mérkten lassen sich hier wirkliche Schétze finden.
« Besuch des Eiling-Parks zum Sonnenuntergang, der einen einzigartigen Blick auf die Skyline Chongqings bietet



Ubernachtung: Chongqing

Tag 14: Wulong Karst-Nationalpark, 816 Nuclear Plant - Schlucklécher, Kalter Krieg & Abschluss der Reise

Exkursion in den Wulong Karst-Nationalpark, der ebenfall vom Danxia-Phanomen gepréagt ist: Fur diese Region besonders typisch sind rieBige Schlucklécher, in denen sich einzigartige, isolierte
Okosysteme befinden

Besuch des 816 Nuclear Plant: Das tiefe Tunnelsystem wurde urspriinglich flr ein streng geheimes Atomforschungsprogramm gegraben, kam aber nie in Benutzung, und bietet heute eine
spektakulare asthetische Erfahrung

Input und Gesprach zur Situation und Rolle Chinas im Kalten Krieg

Riickfahrt nach Chongqing, Abschluss und Auswertung der Reise

Das offizielle Ende der Reise ist um ca. 18:00 Uhr - viele Fliige ab Chongqing gehen in der Nacht. Bei Bedarf kinnen zusatzliche Ubernachtungen tiber Alsharq gebucht werden.

Hinweis: Essen

In China ist es im allgemeinen Ublich, dass sich mehrere Gerichte geteilt werden und es ist dabei unmdglich Knoblauch und Chili véllig zu meiden. Vegetarische und vegane Auswahl ist vorhanden.

Hinweis: Piltoreise

Diese Reise ist eine Pilotreise. Dies bedeutet, dass wir sie zum ersten Mal durchfiihren und dass das Reiseleitungsteam in dieser Form zum ersten Mal zusammenarbeitet und wir die Unterkiinfte,
Programmpunkte, Transportmittel etc. zum ersten Mal so nutzen. Die Reise wird ein eindriickliches Erlebnis mit vielféltigen Inhalten und einzigartigen Einblicken werden — allerdings bitten wir um
Flexibilitat beziglich kurzfristiger Anderungen.

Beijing
Peking gleicht einem Schmelztiegel aus Vergangenheit und Avantgarde: Wir erkunden die traditionellen Hutongs, in deren engen Gassen, versteckten Buchladen und verborgenen Innenhéfen das Herz
der Stadt schl&gt, lernen die anséssige Kunstzene kennen, die einem einem innovativen Kreativlabor gleicht, und besuchen ikonische Orte wie die Verbotene Stadt oder die GroBe Mauer.

Xi'An

Als Endpunkt der sog. SeidenstraBe war Xi'An gleichzeitig die Hauptstadt der chinesischen Antike und das Tor zur muslimischen Welt. Auch heute noch leben hier muslimische und zentralasiatische
Minderheiten und die Kultur der Region wurde von verschiedensten Einflissen und historischen Epochen gepragt. Neben méachtigen Stadtmauern, einem mittelalterlichen Glocken- und Trommelturm
und dem lebendigen muslimischen Viertel mit zahllosen Streetfood Optionen befinden sich hier bedeutende Ausgrabungsstétten und historische Artefakte — nicht zuletzt die berlihmte Armee aus
Terrakottakriegern.

Zhangjiajie-Nationalpark
Die Kulisse in Zhangjiajie ist wahrhaftig atemberaubend: Das geologische Danxia-Phanomen brachte unzéhlige, bizarre Sandsteinpfeiler hervor, die mystisch aus dem Nebel aufragen und die Vorlage
fur fantastische Kinowelten lieferten. Wanderwege, glaserne Briicken und dichte Walder machen den Nationalpark zu einem Paradies fiir Natur- und Fotografiebegeisterte.

Chongging

Chonggqing ist die derzeit wohl hippeste Stadt Chinas. In einer véllig eigenen Cyberpunk-Asthetik findet sich hier, auf einer Halbinsel mitten im Jangtse, eine Stadtentwicklung, die ihresgleichen sucht:
Griine Nachbarschaften und StraBenzlge, die eigentlich im zwanzigsten Stock auf den Déachern anderer Hauser liegen, hippe Craft-Beer Bars und Nudelkiichen in Felshohlen, oder Zlge, die durch
Wohngebaude fahren, sind keine Anomalien. Gleichzeitig bietet Chongging eine ideale Gelegenheit die Kultur — und die weltberihmte Kliche — der stidwestchinesischen Region Sichuan
kennenzulernen.

Reisebegleitung



Aurel

Nach mehreren Reisen in nach Asien, entschied Aurel sich dazu, Regionalstudien Asien/Afrika mit Schwerpunkt Chinesisch in Berlin und Hangzhou zu studieren, spater erganzt durch einen Master in
Global Studies in Berlin, Pretoria und Neu-Delhi. Seitdem beschaftigt sich Aurel damit, wie sich zwischen Europa und China gegenseitiges Verstandnis férdern Iasst - egal ob in seinem friiheren Job im
Asienreferat der Rosa-Luxemburg Stiftung oder indem er Freunde mit nach China nimmt. Er freut sich, dass jetzt zum ersten Mal in einem offiziellen Rahmen zu tun.

Sebile

Sebile hat Turkologie und Zentralasienwissenschaften in Berlin und Istanbul studiert, Gbersetzt tiirkische Literatur ins Deutsche, und arbeitet seit Oktober 2022 als Reiseleiterin fir Alsharg. 2019 lebte
und arbeitete sie in der Provinz Sichuan an einer Universitat und hat das Land davor und danach bereist. Als Projektleiterin fir ein Projekt mit chinesischen Lehrkraften beschéftigte sie sich auch aus
Deutschland weiter mit dem Land. Sie wird diese Pilotreise mitbegleiten und dabei ihren groBen Erfahrungsschatz in der Leitung von Reisen einbringen.

Call to Action Title:
Hinweise
Reisehinweise Ende:

Die Alsharq Reise GmbH behélt sich vor, die Reise bei zu geringer Teilnehmendenzahl abzusagen. Wir empfehlen daher, mit der Buchung der An- und Abreise auf die endgliltige Zusage der
Reisedurchfiihrung seitens Alsharq Reise GmbH zu warten.

Auf unseren Reisen gibt es gelegentlich Besuchs- und Programmpunkte, die nur zu Fuf3 oder mit sicherer physischer Mobilitét zu erreichen sind. Solltest du in deiner Mobilitat eingeschrénkt sein,
melde dich bitte bei uns, sodass wir gemeinsam eine Lésung finden kénnen.

Auf Warteliste... [1]
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