
Tour Price 
1.989 €

Reduced Price 
1.689 €

JORDANIEN-STUDIENREISE-03-2025

Tour Title: 

Jordanien

Tour Subtitle: 

Politische Studienreise für Frauen
Guaranteed departure
Educational Tour

Tour Date: 

16. March 2025 to 26. March 2025

Im Fastenmonat Ramadan wollen wir Jordanien dieses Jahr als eine reine Frauengruppe bereisen. Das Haschemitische Königreich bietet aufgrund seiner zentralen Lage, Geschichte und gesellschaftlichen
Zusammensetzung äußerst vielfältige Zugänge zu den historischen Ereignissen der Region - insbesondere im benachbarten Israel/Palästina. Gleichzeitig werden uns größere Themenkomplexe wie Flucht und Migration, politische
und gesellschaftliche Teilhabe sowie der Umgang mit natürlichen Ressourcen beschäftigen.

Price
Tour Price

Reduced Price

Content Left Column: 

Regionale Verflechtungen, Gesellschaft & Ressourcen

Die jordanische Gesellschaft ist stark von den historischen Ereignissen der Region und daraus entstandenen Migrations- und Fluchtbewegungen geprägt: So ist mehr als die Hälfte der etwa 8 Millionen Einwohner*innen
Jordaniens palästinensischer Abstammung, das Land bietet nach wie vor Zuflucht für eine enorme Anzahl Geflüchtete aus beispielsweise Syrien und dem Irak. Der regelmäßige Bevölkerungszuwachs sowie klimatische
Veränderungen verschärfen zudem den eklatanten Mangel an natürlichen Ressourcen, der Jordanien bereits jetzt zu einem der wasserärmsten Länder der Welt macht. Gleichzeitig steht eine wachsende, sehr junge Bevölkerung
in den urbanen Ballungszentren im starken Kontrast zu der von Stammesgesellschaften geprägten Peripherie.

Wieso eine Reise nur für Frauen?

Trotz aller Offenheit und Gastfreundschaft spielen Genderthemen in Jordanien eine große Rolle und das Geschlecht hat oft einen entscheidenden Einfluss auf Zugänge zu öffentlichen Räumen sowie zu wirtschaftlicher und
politischer Teilhabe. Gleichzeitig sind Frauen aufgrund kultureller Werte insbesondere in ländlichen Regionen oft weniger in der Öffentlichkeit präsent. Abseits von allen Vorurteilen möchten wir uns in geschütztem Rahmen mit den
Lebensrealitäten von Frauen sowie Genderthemen in Jordanien auseinandersetzen. Als reine Frauengruppe können wir die Möglichkeit nutzen, uns in Räumen zu bewegen, zu denen wir als gemischte Gruppe sonst keinen Zutritt
finden würden.
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Begegnungen

Inhaltlich werden wir in Treffen mit NGOs und Individuen die gesellschaftliche Vielfalt des Landes kennenlernen und uns mit aktuellen sozialen, wirtschaftlichen und ökologischen Herausforderungen beschäftigen. Neben gezielten
Inputs liegt der Fokus dieser Reise auf informellen Treffen und den Gesprächen mit Begegnungspartner*innen vor Ort. Wir ermutigen die Teilnehmerinnen sehr, diese Gelegenheiten für Fragen zu nutzen, denn das Interesse der
Gruppe gestaltet Begegnungen immer maßgeblich mit.

Content Right Column: 

Felsenstadt Petra und wunderschöne Natur

Vor allem im zweiten Teil der Reise werden wir viel Zeit in der atemberaubend schönen und vielfältigen Natur des Königreichs verbringen: Ob im grünen Norden, am Toten Meer, im Weltkulturerbe Petra, in der bizarren
Wüstenlandschaft des Wadi Rum oder zwischen den Korallenriffen des Roten Meers.

Ramadan

Die Reise findet während des Fastensmonats Ramadan statt. Dies bedeutet, dass der Rhytmus der Reise sich den Besonderheiten des öffentlichen Lebens in dieser Zeit anpassen wird: Zum einen ist es außerhalb der
touristischen Stätten eher unangemessen, tagsüber auf offener Straße zu essen oder zu trinken. Für Möglichkeiten, trotzdem regelmäßig Snacks und Getränke zu sich zu nehmen wird aber gesorgt. Zum anderen sind eine
Verschiebung des Programms auf die Abendstunden und spontane Programmänderungen möglich. Dafür bieten abendliche Gespräche in lockerer Atmosphäre immer Gelegenheiten für ganz persönliche Einblicke in das Leben in
Jordanien - mitunter auch deutlich eindrücklicher als formelle Präsentationen.

Sicherheit

Zwar befindet sich Jordanien in räumlicher Nähe zu Israel und den palästinensischen Gebieten, doch gilt es aufgrund der regional- und geopolitischen Beziehungen und Interessen des Königreichs als sehr unwahrscheinlich, dass
die aktuellen gewaltsamen Ereignisse sich auch dorthin ausweiten. Auch das Auswärtige Amt, das bei seinen Einstufungen für gewöhnlich sehr vorsichtig ist, warnt aktuell nicht vor Reisen nach Jordanien. Zudem leben die
Reiseleiterinnen in Jordanien, bzw. halten sich immer wieder längere Zeit dort auf, und sind daher vor Ort stark vernetzt und verfügen über eine gute Einschätzung der Sicherheitssituation.

Tour Overview

START: Amman

FINISH: Aqaba

DURATION: 11 Tage / 10 Nächte

TRANSPORT: Privater Reisebus

ACCOMMODATION: Mittelklassehotels und 2 Nächte in einem Wüstencamp

SINGLE ROOM SUPPLEMENT: 350 Euro

TOUR LANGUAGE: Toursprache ist Deutsch, Treffen z.T. auf Englisch / Arabisch mit Übersetzung

Info Box: 

Als Bildungsurlaub anerkannt in: Berlin, Thüringen, Hessen und Rheinland-Pfalz. Eine Antragstellung auf Anerkennung der Reise in z.B. Saarland, Brandenburg und Hamburg ist möglich.

Anmeldeschluss: 03. Februar 2025 - Eine Anmeldung ist je nach Verfügbarkeit noch möglich. Bei Interesse schreibt uns unter info@alsharq-reise.de

What we offer

Included services: 

8 Übernachtungen in Mittelklassehotels und Gästehäusern
2 Übernachtungen in einem Wüstencamp 
Halbpension (Vollpension während unseres Wüstenaufenthalts)
Begleitung durch deutschsprachige Reiseleitung
Zeitweise Begleitung durch jordanische*n Reiseführer*in
Sämtliche Eintritte zu Museen und Sehenswürdigkeiten
Transport im privaten Reisebus
Wasser im Bus und während der Mahlzeiten

Excluded services: 

An- und Abreise mit dem Flugzeug
Ggf. Einzelzimmerzuschlag
Visagebühren (ca. 55€  - Stand 2023)
Reiseversicherungen (können über die Alsharq Reise GmbH gebucht werden)
Trinkgelder
Gastgeschenke
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Travel itinerary and program

Tour program: 

Wir bieten regelmäßig Grundlagenseminare zu den Ländern West-Asiens und Nord-Afrika an - so auch für Jordanien. Wer sich vor Abreise inhaltlich schonmal etwas vorbereiten möchte, kann gerne zum ermäßigten Preis
am Seminar teilnehmen! Zu weiteren Informationen und zur Anmeldung geht's HIER .

Unsere Reiseleiterin Sarah Pallauf bietet außerdem regelmäßig Arabisch-Crashkurse an, in denen die wichtigsten Vokabeln und Floskeln zur Verständigung vor Ort erlernt und geübt werden. Ihre nächsten beiden Kurse
finden am 3. März 2025 (Details & Anmeldung) und am 22. März 2025 (Details & Anmeldung ) statt und sind eine feine Vorbereitung auf diese Reise.

Reisebeginn um 14 Uhr: Kennenlernen und Besprechung des Reiseverlaufs im Hotel
Kurze Einführung in die Politik, Wirtschaft und Gesellschaft Jordaniens
Besuch der Zitadelle von Amman: Erster Überblick über die Stadt und Sonnenuntergang
Gemeinsames Abendessen in Downtown und Spaziergang durch die im Ramadan besonders belebten Straßen des Stadtzentrums

 

Übernachtung: Downtown Amman

Vormittag: Ausführliche Einführung in die Geschichte Jordaniens und der Region, mit Fokus auf den israelisch-palästinensischen Konflikt und dessen Auswirkungen auf Jordanien sowie die in Jordanien lebenden
Palästinenser*innen bzw. palästinensischen Jordanier*innen
Gespräch mit Aktivistinnen, die sich für Frauen und Frauenrechte in Jordanien einsetzen
Besuch einer Organisation, die sich für syrische, irakische, sudanesische und jemenitische Geflüchtete in Amman einsetzt - Was ist die rechtliche Situation dieser Menschen? Und wie unterscheiden sich ihre
Möglichkeiten zur wirtschaftlichen, politischen oder gesellschaftlichen Teilhabe von beispielsweise den Möglichkeiten jordanischer Palästinenser*innen?

 

Übernachtung: Downtown Amman

Input und Gespräch: Wie funktioniert das Regierungssystem in Jordanien? Wie steht es um Möglichkeiten zur politischen Teilhabe im Land? Und welche Hürden und Hindernisse existieren insbesondere für Frauen
und Jugendliche?
Gespräch mit einer jordanischen Expertin zum Thema Ressourcenmanagement und Wasserknappheit in Jordanien
Freizeit, um über den Markt in Downtown oder durch die Szeneviertel Jabal Amman und Jabal l-Weibdeh zu schlendern, ein Hamam zu besuchen oder im Hotel zu entspannen
Gemeinsames Fastenbrechen in einem Community Space in Amman

 

Übernachtung: Downtown Amman

Vorbereitung: Online-Grundlagenseminare und Arabisch-Crashkurse �

Tag 1: Amman - Ankommen & Einführung �

Tag 2: Amman - Politik und Zivilgesellschaft I �

Tag 3: Amman - Politik und Zivilgesellschaft II �
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Fahrt nach Jerash: Führung durch die weitläufigen römisch-griechischen Ruinen von Jerash (Gerasa)
Besuch einer kleinen privaten Farm: Picknick und Gespräch zur wirtschaftlichen und kulturellen Bedeutung von Olivenbäumen
Fahrt in das UNESCO-Weltkulturerbe Städtchen as-Salt: Besuch des dortigen Museums, einer lokalen Fraueninitiative und gemeinsames Abendessen mit malerischem Stadtpanorama
Weiterfahrt nach Madaba

 

Übernachtung: Madaba

Besichtigung der berühmten Mosaik-Karte von Madaba
Gespräch mit der Gründerin einer lokalen Bibliothek oder ein Gespräch zum Leben und der Situation der christlichen Minderheit in Jordanien
Gemeinsames Mittagessen in einem idyllischen Café und Literatur-Community-Projekt, Gespräch zu literarischen Landschaft Jordaniens
Nachmittag und Abend zur freien Verfügung, um durch die lokalen Märkte zu schlendern, im Garten des Cafés zu entspannen oder im Hotel die Beine hochzulegen

 

Übernachtung: Madaba

Besuch einer Dattelplantage im Jordantal
Gespräch mit einem lokalen Friedensaktivisten
Fahrt ans Tote Meer: Zeit, im salzigen Wasser zu schweben
Sonnenuntergang über dem Toten Meer - entweder vom Gelände unserer Unterkunft aus, oder mit Spaziergang zu einem nahegelegenen Salzstrand

 

Übernachtung: Totes Meer

Besuch einer lokalen Umweltorganisation und Gespräch mit der Mitgründerin zu Lebensrealitäten im südlichen Jordanien
Kleine Wanderung in einem wasserführenden Wadi

ODER

Besuch des Biosphärenreservat Dana und Gespräch mit einem Vertreter der Royal Society for the Conservation of Nature (RSCN) zum Naturschutz und Lebensrealitäten in der Region
Kleine Wanderung durch das Biosphärenreservat oder Zeit, mit wundervollem Blick über Jordaniens Grand Canyon zu entspannen

Das genaue Programm für diesen Tag wird im Vorbereitungstreffen bekannt gegeben.

___

Mansaf-Kochkurs in einem frauengeführten kleinen Unternehmen bei al-Kerak oder Abendessen bei einer lokalen Familie in Wadi Musa

 

Übernachtung: Wadi Musa (Petra)

Wir haben den ganzen Tag Zeit, zunächst gemeinsam und dann individuell die antike Felsenstadt Petra zu erkunden
Optional: Wanderung von Little Petra nach Petra (ca. 15 km, 4-5 Stunden)
Am Abend, gemütliches Beisammensein auf der Dachterrasse unseres Hotels

 

Übernachtung: Wadi Musa (Petra)

Fahrt nach Wadi Rum
(Wenn möglich) Gespräch und Austausch mit lokalen Frauen
Jeeptour durch die beeindruckende Wüstenlandschaft: Wir besuchen u.a. eine Quelle, eine besonders hohe Sanddüne, eine Felsenbrücke sowie einen Canyon mit Felsmalereien aus verschiedenen Epochen
Sonnenuntergang über majestätischen Felsformationen
Gemeinsamer Ausklang des Tages am Lagerfeuer

 

Übernachtung: Befestigtes Camp in der Wüste (wer möchte, auch gerne draußen unter Sternenhimmel)

Freie Zeit mit der Möglichkeit sich zu entspannen, Tee zu trinken, das auf der Reise Erlebte zu reflektieren,  den Sand zwischen den Zehen zu spüren, Volleyball und Karten zu spielen, alleine die nähere Umgebung
des Camps zu Fuß zu erkunden oder mit der Gruppe zu einer kleinen Felsenbrücke in der Nähe zu wandern
Auf Wunsch: Vertiefung von Themen rund um Politik, Gesellschaft und Kultur in Jordanien
Auf eigene Kosten: Kamelreiten oder weitere Jeep Tour in die Nähe der saudischen Grenze
Informelle Gespräche mit den Campbesitzern zum Leben in Wadi Rum

Tag 4: Jerash und as-Salt - der kosmopolitische grüne Norden �

Tag 5: Madaba �

Tag 6: Landwirtschaft im Jordantal & Schweben im Toten Meer �

Tag 7: Südliches Jordanien �

Tag 8: Petra - Tour durch die Nabatäerstadt �

Tag 9: Wadi Rum - Wüstentour �

Tag 10: Wadi Rum - Tag der Optionen �
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Sonnenuntergang und gemeinsamer Ausklang des Tages mit Lagerfeuer, Tee und gemütlichem Beisammensein

 

Übernachtung: Befestigtes Camp in der Wüste (wer möchte, auch gerne draußen unter Sternenhimmel)

Sonnenaufgangsspaziergang
Nach dem Frühstück, Transfer nach Aqaba
Gemeinsames Schnorcheln im Roten Meer 
Abschluss und Auswertung der Reise
Das offizielle Ende der Reise ist um ca. 16:00 Uhr

 

Wer möchte, kann gemeinsam mit der Reiseleitung noch eine weitere Nacht in Aqaba verbringen und am nächsten Tag gemeinsam mit dem ÖPNV zurück nach Amman fahren (nicht im Reisepreis inkludiert).

Wir raten aus Klimaschutzgründen von Inlandsflügen Aqaba-Amman ab und helfen gerne bei Organisation der Rückreise nach Amman (ca. 4-5 Stunden Busfahrt, Kosten ca. 15€). Bei der Buchung von Flügen ab Amman

sollte in diesem Fall jedoch unbedingt ausreichend Zeit eingeplant werden. Der früheste Bus von Aqaba nach Amman fährt aktuell (September 2023) um 8:00 Uhr und ist gegen 13:00 Uhr in Amman. Von der Bushaltestelle

zum Flughafen sollte ungefähr noch ca. 1 Stunde Warte- und Fahrtzeit berechnet werden. Alternativ gibt es auch Direktflüge ab Aqaba.

Das Programm ist vorläufig. Veränderungen im Vorfeld der Reise sind möglich, und auch während der Reise kann es zu spontanen Programmänderungen kommen (insbesondere im Fastenmonat Ramadan). Einen
Einblick in eine vorherige Jordanien-Reise könnt ihr in den Highlights unseres Instagram-Accounts erhalten. 

Amman
Die Hauptstadt Amman hat sich in den
letzten Jahren zu einer dynamischen
Metropole mit einer politisierten und
kreativen Zivilgesellschaft entwickelt.
Hier setzen wir uns mit aktuellen
Themen auseinander, etwa der
Situation der vielen Geflüchteten im
Land, dem Mangel an Wasser und den
damit verbundenen ökologischen und
ökonomischen Problemen oder dem
Verhältnis zwischen palästinensischen
Jordanier*innen und Ost-
Jordanier*innen.

 

Petra
Die in den Fels gehauene Nabatäer-
Stadt gehört zu den absoluten
Highlights in der Region. Der am
meisten besuchte Ort Jordaniens ist
so weitläufig, dass man den
Touristenströmen leicht entfliehen
kann. Wir führen Euch zu den
geheimen Schätzen des
Weltkulturerbes.

 

Wadi Rum
Das Wadi Rum gehört zweifellos zu
den reizvollsten Wüsten der Welt.
Bizarre Felsformationen, riesige
Sanddünen und Gesteine, die je nach
Tageszeit ihre Farbe wechseln.
Grandiose Sonnenuntergänge und ein
atemberaubender Sternenhimmel über
unserem Wüstencamp werden
unvergessliche Momente sein.

 

Totes Meer
Das Tote Meer beherbergt den
niedrigsten Punkt der Erde mit über
420m unter Null. Der hohe Salzgehalt
von rund 35 Prozent sorgt es für einen
einzigartigen Auftrieb. Ein Leben unter
Wasser kann dadurch nicht existieren,
daher auch der Name: Totes Meer.

Tour Team

Juliane Zimmermann
Nach einem Freiwilligendienst in Jerusalem, entschied sich Juliane für ein Studium der Nahostwissenschaften und Ethnologie in Köln und Amman, später ergänzt um einen Master in nachhaltigem Tourismusmanagement.
Während des Studiums, bei der Arbeit für lokales Tourismusunternehmen und bei verschiedenen längerer und kürzeren Besuchen seitdem, hat sie Jordanien von Um Qais bis Aqaba kennengelernt und besonders viel Zeit in den
Wadis am Toten Meer verbracht. Besonders toll an den Alsharq-Reisen findet sie die Möglichkeit, gemeinsam mit den Teilnehmenden dieses wunderschöne, vielfältige Land aus immer wieder neuen Blickwinkeln zu erkunden.

Tag 11: Aqaba - Schnorcheln im Roten Meer und Abschluss �

Hinweise zum Programm �
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Celina Bester
Nachdem Celina mit Al-Sharq 2019 in Israel und Palästina war, hat sie der Gedanke nicht losgelassen, einmal für längere Zeit in der Region zu bleiben. Nach ihrem Studium der Sozial- und Europawissenschaften mit
Schwerpunkt auf interkulturellen Beziehungen und setzt sie nun ihr Studium in Sozialer Arbeit im Kontext von Flucht und Migration in Amman fort. Celina freut sich darauf, ihre Begeisterung für das Reisen, verbunden mit
politischen Inhalten, mit den Mitreisenden zu teilen, und durch ihre Einblicke, Menschen miteinander zu verbinden und unterschiedlichen Perspektiven der vielfältigen jordanischen Gesellschaft Gehör zu verschaffen.

Call to Action Title: 

Hinweise

Reisehinweise Ende: 

Die Alsharq Reise GmbH behält sich vor, die Reise bei zu geringer Teilnehmendenzahl abzusagen. Wir empfehlen daher, mit der Buchung der An- und Abreise auf die endgültige Zusage der Reisedurchführung seitens Alsharq
Reise GmbH zu warten.

 

Auf unseren Reisen gibt es gelegentlich Besuchs- und Programmpunkte, die nur zu Fuß oder mit sicherer physischer Mobilität zu erreichen sind. Solltest du in deiner Mobilität eingeschränkt sein, melde dich bitte bei uns, sodass
wir gemeinsam eine Lösung finden können. 
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