ALSHARD

JORDANIEN-STUDIENREISE-09-2025

Tour Title:

Jordanien

Tour Subtitle:

Politische Studienreise fiir Frauen
Guaranteed departure
Educational Tour

Tour Date:
28. September 2025 to 08. October 2025

Zum zweiten Mal wollen wir Jordanien als eine reine Frauengruppe bereisen. Das Haschemitische Kénigreich bietet aufgrund seiner zentralen Lage, Geschichte und gesellschaftlichen Zusammensetzung &uBerst vielféltige
Zugange zu den historischen Ereignissen der Region - insbesondere im benachbarten Israel/Palastina. Gleichzeitig werden uns gréBere Themenkomplexe wie Flucht und Migration, politische und gesellschaftliche Teilhabe
sowie der Umgang mit natiirlichen Ressourcen beschaftigen.

Price
Tour Price

) 1.989 €
Tour Price

Reduced Price
) 1.689 €
Reduced Price

Content Left Column:

Regi Ver &R 1

Die jordanische Gesellschaft ist stark von den historischen Ereignissen der Region und daraus entstandenen Migrations- und Fluchtbewegungen geprégt: So ist mehr als die Halfte der etwa 8 Millionen Einwohner*innen
Jordaniens palastinensischer Abstammung, das Land bietet nach wie vor Zuflucht fiir eine enorme Anzahl Gefliichtete aus beispielsweise Syrien und dem Irak. Der regelmaBige Bevolkerungszuwachs sowie klimatische
Veranderungen verschérfen zudem den eklatanten Mangel an natiirlichen Ressourcen, der Jordanien bereits jetzt zu einem der wasserarmsten Lander der Welt macht. Gleichzeitig steht eine wachsende, sehr junge Bevélkerung
in den urbanen Ballungszentren im starken Kontrast zu der von Stammesgesellschaften gepragten Peripherie.

Begegnungen

Inhaltlich werden wir in Treffen mit NGOs und Individuen die gesellschaftliche Vielfalt des Landes kennenlernen und uns mit aktuellen sozialen, wirtschaftlichen und 6kologischen Herausforderungen beschéftigen. Neben gezielten
Inputs liegt der Fokus dieser Reise auf informellen Treffen und den Gespréchen mit Begegnungspartner*innen vor Ort. Wir ermutigen die Teilnehmerinnen sehr, diese Gelegenheiten fiir Fragen zu nutzen, denn das Interesse der
Gruppe gestaltet Begegnungen immer maBgeblich mit.



F Petra und d hone Natur

Vor allem im zweiten Teil der Reise werden wir viel Zeit in der atemberaubend schonen und vielfaltigen Natur des Konigreichs verbringen: Ob im griinen Norden, am Toten Meer, im Weltkulturerbe Petra, in der bizarren

Wiistenlandschaft des Wadi Rum oder zwischen den Korallenriffen des Roten Meers.

Content Right Column:
Wieso eine Reise nur fiir Frauen?

Trotz aller Offenheit und Gastfreundschaft spielen Genderthemen in Jordanien eine groBe Rolle und das Geschlecht hat oft einen entscheidenden Einfluss auf Zugange zu &ffentlichen Raumen sowie zu wirtschaftlicher und
politischer Teilhabe. Gleichzeitig sind Frauen aufgrund kultureller Werte insbesondere in landlichen Regionen oft weniger in der Offentlichkeit prasent. Abseits von allen Vorurteilen méchten wir uns in geschiitztem Rahmen mit den
Lebensrealitaten von Frauen sowie Genderthemen in Jordanien auseinandersetzen. Als reine Frauengruppe kénnen wir die Méglichkeit nutzen, uns in R&umen zu bewegen, zu denen wir als gemischte Gruppe sonst keinen Zutritt

finden wiirden.
Sicherheit

Zwar befindet sich Jordanien in raumlicher Nahe zu Israel und den paléstinensischen Gebieten, doch gilt es aufgrund der regional- und geopolitischen Beziehungen und Interessen des Kodnigreichs als sehr unwahrscheinlich, dass
die aktuellen gewaltsamen Ereignisse sich auch dorthin ausweiten. Auch das Auswartige Amt, das bei seinen Einstufungen fir gewohnlich sehr vorsichtig ist, warnt aktuell nicht vor Reisen nach Jordanien. Zudem leben die
Reiseleiterinnen in Jordanien, bzw. halten sich immer wieder langere Zeit dort auf, und sind daher vor Ort stark vernetzt und verfligen tber eine gute Einschatzung der Sicherheitssituation.

Tour Overview

START: Amman

FINISH: Agaba

DURATION: 11 Tage / 10 Nachte

TRANSPORT: Privater Reisebus

ACCOMMODATION: Mittelklassehotels und 2 N&chte in einem Wistencamp

SINGLE ROOM SUPPLEMENT: 350 Euro

TOUR LANGUAGE: Toursprache ist Deutsch, Treffen z.T. auf Englisch / Arabisch mit Ubersetzung
Info Box:

Als Bildungsurlaub anerkannt in: Berlin, Thiringen, Hessen, Rheinland-Pfalz. Eine Antragstellung auf Anerkennung der Reise in z.B. Saarland, Brandenburg und Hamburg ist maglich.
Freie Platze nach Verfligbarkeit.

What we offer

Included services:

« 8 Ubernachtungen in Mittelklassehotels und Gastehausern

«» 2 Ubernachtungen in einem Wiistencamp

« Halbpension (Vollpension wéhrend unseres Wiistenaufenthalts)

o Begleitung durch deutschsprachige Reiseleitung

o Zeitweise Begleitung durch jordanische*n Reiseftihrer*in

o Eintritte zu Museen und Sehenswiirdigkeiten, die nicht im Jordan Pass inkludiert sind
e Transport im privaten Reisebus

» Wasser im Bus und wahrend der Mahlzeiten

Excluded services:

e An- und Abreise mit dem Flugzeug

o Ggf. Einzelzimmerzuschlag

» Jordan Pass "Jordan Explorer” (oder alternativ Visumsgebiihren und Eintritte, die im Jordan Pass enthalten sind) - 75 JOD (Stand April 2025)
o Reiseversicherungen (kdnnen tiber die Alsharq Reise GmbH gebucht werden)

o Trinkgelder

o Gastgeschenke



Travel itinerary and program

Tour program:

Vorbereitung: Online-Grundlagenseminare und Arabisch-Crashkurse

Wir bieten regelméBig Grundlagenseminare zu den Landern West-Asiens und Nord-Afrika an - so auch fiir Jordanien. Wer sich vor Abreise inhaltlich schonmal etwas vorbereiten méchte, kann gerne zum erméaBigten Preis

am Seminar teilnehmen! Zu weiteren Informationen und zur Anmeldung geht's HIER .

Unsere Reiseleiterin Sarah Pallauf bietet auBerdem regelmé&Big Arabisch-Crashkurse an, in denen die wichtigsten Vokabeln und Floskeln zur Verstandigung vor Ort erlernt und gelibt werden. Die Kurse findet ihr HIER auf

ihrer Webseite.
Tag 1: Amman - Ankommen & Einfiihrung

« Reisebeginn um 14 Uhr: Kennenlernen und Besprechung des Reiseverlaufs im Hotel

« Kurze Einfiihrung in die Politik, Wirtschaft und Gesellschaft Jordaniens

« Besuch des rémischen Theaters und der Zitadelle von Amman: Erster Uberblick tiber die Stadt und Sonnenuntergang
« Gemeinsames Abendessen in Downtown und Spaziergang durch die im belebten StraBen ums Hotel

Ubernachtung: Downtown Amman
Tag 2: Amman - Politik und Zivilgesellschaft |

Vormittag: Ausfiihrliche Einfiihrung in die Geschichte Jordaniens und der Region, mit Fokus auf den israelisch-paléstinensischen Konflikt und dessen Auswirkungen auf Jordanien sowie die in Jordanien lebenden

Palastinenser*innen bzw. palastinensischen Jordanier*innen
« Gesprach mit Aktivistinnen, die sich fir Frauen und Frauenrechte in Jordanien einsetzen

« Besuch einer Organisation, die sich fur syrische, irakische, sudanesische und jemenitische Gefliichtete in Amman einsetzt - Was ist die rechtliche Situation dieser Menschen? Und wie unterscheiden sich ihre

Méoglichkeiten zur wirtschaftlichen, politischen oder gesellschaftlichen Teilhabe von beispielsweise den Méglichkeiten jordanischer Paléstinenser*innen?

Ubernachtung: Downtown Amman
Tag 3: Amman - Politik und Zivilgesellschaft Il

o Input und Gespréch: Wie funktioniert das Regierungssystem in Jordanien? Wie steht es um Mdglichkeiten zur politischen Teilhabe im Land? Und welche Hiirden und Hindernisse existieren insbesondere fiir Frauen

und Jugendliche?
« Gespréch mit einer jordanischen Expertin zum Thema Ressourcenmanagement und Wasserknappheit in Jordanien
o Freizeit, um Gber den Markt in Downtown oder durch die Szeneviertel Jabal Amman und Jabal I-Weibdeh zu schlendern, ein Hamam zu besuchen oder im Hotel zu entspannen

Ubernachtung: Downtown Amman
Tag 4: Jerash und as-Salt - der kosmopolitische griine Norden

« Fahrt nach Jerash: Fiihrung durch die weitlaufigen rémisch-griechischen Ruinen von Jerash (Gerasa)

« Besuch einer Organisation, die sich fir eine gesellschaftliche und wirtschaftliche Teilhabe von Frauen und Madchen in landlichen Gegenden einsetzt
o Fahrt in das UNESCO-Weltkulturerbe Stadtchen as-Salt: Stadtrundgang und gemeinsames Abendessen mit malerischem Stadtpanorama

« Weiterfahrt nach Madaba

Ubernachtung: Madaba
Tag 5: Madaba

« Besichtigung der beriihmten Mosaik-Karte von Madaba

o Gesprach mit der Griinderin einer lokalen Bibliothek ODER Gesprach zum Leben und der Situation der christlichen Minderheit in Jordanien

« Gemeinsames Mittagessen in einem idyllischen Café und Literatur-Community-Projekt, Gesprach zu literarischen Landschaft Jordaniens

o Nachmittag und Abend zur freien Verfligung, um durch die lokalen Markte zu schlendern, im Garten des Cafés zu entspannen oder im Hotel die Beine hochzulegen

Ubernachtung: Madaba

Tag 6: Landwirtschaft im Jordantal & Schweben im Toten Meer


https://www.alsharq-reise.de/de/virtual-events
https://www.alsharq-reise.de/de/tour/jordaniengrundlagenseminar102024
https://www.dunya.at/travel

o Besuch einer Dattelplantage im Jordantal

o Gespréch mit einem lokalen Friedensaktivisten

« Fahrt ans Tote Meer: Zeit, im salzigen Wasser zu schweben

« Sonnenuntergang lber dem Toten Meer - entweder vom Geldnde unserer Unterkunft aus, oder mit Spaziergang zu einem nahegelegenen Salzstrand

Ubernachtung: Totes Meer

Tag 7: Stdliches Jordanien

o Besuch einer lokalen Umweltorganisation: Gesprach zu Lebensrealitaten im stdlichen Jordanien und den Auswirkungen des stetigen Riickgang des Toten Meers
« (Wenn méglich) Besuch eines Recycling-Projekts in al-Karak

o Besuch der Kreuzfahrerfestung von al-Karak

« Weiterfahrt nach Wadi Musa (ca. 2,5 Stunden)

Ubernachtung: Wadi Musa (Petra)

Tag 8: Petra - Tour durch die Nabataerstadt

« Wir haben den ganzen Tag Zeit, zunachst gemeinsam und dann individuell die antike Felsenstadt Petra zu erkunden
« Optional: Wanderung von Little Petra nach Petra (ca. 15 km, 4-5 Stunden)
« Abendessen bei einer jordanischen Familie (es gibt das jordanische Nationalgericht Mansaf!)

Ubernachtung: Wadi Musa (Petra)

Tag 9: Wadi Rum - Wiistentour

o M@glichkeit, ganz friih nochmal durch die Felsenstadt zu spazieren oder das Museum zu besuchen

o Fahrt nach Wadi Rum

o (Wenn maglich) Gesprach und Austausch mit lokalen Frauen

« Jeeptour durch die beeindruckende Wiistenlandschaft: Wir besuchen u.a. eine Quelle, eine besonders hohe Sanddiine, eine Felsenbriicke sowie einen Canyon mit Felsmalereien aus verschiedenen Epochen
« Sonnenuntergang tiber majestatischen Felsformationen

o Gemeinsamer Ausklang des Tages am Lagerfeuer

Ubernachtung: Befestigtes Camp in der Wiiste (wer méchte, auch gerne drauBBen unter Sternenhimmel)

Tag 10: Wadi Rum - Tag der Optionen

Freie Zeit mit der Mdglichkeit sich zu entspannen, Tee zu trinken, das auf der Reise Erlebte zu reflektieren, den Sand zwischen den Zehen zu spiiren, Volleyball und Karten zu spielen, alleine die nahere Umgebung
des Camps zu FuB zu erkunden oder mit der Gruppe zu einer kleinen Felsenbriicke in der Nahe zu wandern
Auf Wunsch: Vertiefung von Themen rund um Politik, Gesellschaft und Kultur in Jordanien

Auf eigene Kosten: Kamelreiten oder weitere Jeep Tour in die Nahe der saudischen Grenze

Informelle Gespréache mit den Campbesitzern zum Leben in Wadi Rum
Sonnenuntergang und gemeinsamer Ausklang des Tages mit Lagerfeuer, Tee und gemdtlichem Beisammensein

Ubernachtung: Befestigtes Camp in der Wiiste (wer méchte, auch gerne drauBBen unter Sternenhimmel)

Tag 11: Agaba - Schnorcheln im Roten Meer und Abschluss

« Sonnenaufgangsspaziergang

« Nach dem Fruhsttick, Transfer nach Aqaba

« Gemeinsames Schnorcheln im Roten Meer

o Abschluss und Auswertung der Reise

« Das offizielle Ende der Reise ist um ca. 14:00 Uhr

Wer méchte, kann gemeinsam mit der Reiseleitung noch eine weitere Nacht in Aqaba verbringen und am néchsten Tag gemeinsam mit dem OPNV zuriick nach Amman fahren (nicht im Reisepreis inkludiert).

Wir raten aus Klimaschutzgriinden von Inlandsfliigen Aqaba-Amman ab und helfen gerne bei Organisation der Riickreise nach Amman (ca. 4-5 Stunden Busfahrt, Kosten ca. 15€). Bei der Buchung von Fliigen ab Amman
sollte in diesem Fall jedoch unbedingt ausreichend Zeit eingeplant werden. Der friiheste Bus von Aqaba nach Amman féhrt aktuell (September 2023) um 8:00 Uhr und ist gegen 13:00 Uhr in Amman. Von der Bushaltestelle

zum Flughafen sollte ungefdhr noch ca. 1 Stunde Warte- und Fahrtzeit berechnet werden. Alternativ gibt es auch Direktfliige ab Aqaba.

Hinweise zum Programm

Das Programm ist vorlaufig. Veranderungen im Vorfeld der Reise sind méglich, und auch wéhrend der Reise kann es zu spontanen Programménderungen kommen (insbesondere im Fastenmonat Ramadan). Einen

Einblick in eine vorherige Jordanien-Reise kénnt ihr in den Highlights unseres Instagram-Accounts erhalten.


https://www.instagram.com/alsharqreise/

Amman

Die Hauptstadt Amman hat sich in den
letzten Jahren zu einer dynamischen
Metropole mit einer politisierten und
kreativen Zivilgesellschaft entwickelt.
Hier setzen wir uns mit aktuellen
Themen auseinander, etwa der
Situation der vielen Gefllichteten im
Land, dem Mangel an Wasser und den
damit verbundenen 6kologischen und
O6konomischen Problemen oder dem
Verhaltnis zwischen paléstinensischen
Jordanier*innen und Ost-
Jordanier*innen.

Tour Team

Petra

Die in den Fels gehauene Nabataer-
Stadt gehort zu den absoluten
Highlights in der Region. Der am
meisten besuchte Ort Jordaniens ist
so weitlaufig, dass man den
Touristenstrémen leicht entfliehen
kann. Wir fiihren Euch zu den
geheimen Schatzen des
Weltkulturerbes.

Wadi Rum

Das Wadi Rum gehért zweifellos zu
den reizvollsten Wiisten der Welt.
Bizarre Felsformationen, riesige
Sanddiinen und Gesteine, die je nach
Tageszeit ihre Farbe wechseln.
Grandiose Sonnenuntergénge und ein
atemberaubender Sternenhimmel Uber
unserem Wiistencamp werden

unvergessliche Momente sein.

Totes Meer

Das Tote Meer beherbergt den
niedrigsten Punkt der Erde mit tiber
420m unter Null. Der hohe Salzgehalt
von rund 35 Prozent sorgt es fiir einen
einzigartigen Auftrieb. Ein Leben unter
Wasser kann dadurch nicht existieren,
daher auch der Name: Totes Meer.

Juliane Zimmermann
Nach einem Freiwilligendienst in Jerusalem, entschied sich Juliane fir ein Studium der Nahostwissenschaften und Ethnologie in Kdln und Amman, spéter erganzt um einen Master in nachhaltigem Tourismusmanagement.
Wéhrend des Studiums, bei der Arbeit fiir lokales Tourismusunternehmen und bei verschiedenen langerer und kiirzeren Besuchen seitdem, hat sie Jordanien von Um Qais bis Agaba kennengelernt und besonders viel Zeit in den
Wadis am Toten Meer verbracht. Besonders toll an den Alsharg-Reisen findet sie die Méglichkeit, gemeinsam mit den Teilnehmenden dieses wunderschéne, vielfaltige Land aus immer wieder neuen Blickwinkeln zu erkunden.

Celina Bester

Nachdem Celina mit Al-Sharg 2019 in Israel und Palastina war, hat sie der Gedanke nicht losgelassen, einmal fir langere Zeit in der Region zu bleiben. Nach ihrem Studium der Sozial- und Europawissenschaften mit

Schwerpunkt auf interkulturellen Beziehungen und setzt sie nun ihr Studium in Sozialer Arbeit im Kontext von Flucht und Migration in Amman fort. Celina freut sich darauf, ihre Begeisterung fiir das Reisen, verbunden mit
politischen Inhalten, mit den Mitreisenden zu teilen, und durch ihre Einblicke, Menschen miteinander zu verbinden und unterschiedlichen Perspektiven der vielfaltigen jordanischen Gesellschaft Gehor zu verschaffen.

Call to Action Title:
Hinweise

Reisehinweise Ende:

Die Alsharg Reise GmbH behalt sich vor, die Reise bei zu geringer Teilnehmendenzahl abzusagen. Wir empfehlen daher, mit der Buchung der An- und Abreise auf die endgtiltige Zusage der Reisedurchfihrung seitens Alsharq
Reise GmbH zu warten.

Auf unseren Reisen gibt es gelegentlich Besuchs- und Programmpunkte, die nur zu FuB3 oder mit sicherer physischer Mobilitat zu erreichen sind. Solltest du in deiner Mobilitat eingeschrankt sein, melde dich bitte bei uns, sodass

wir gemeinsam eine Losung finden kénnen.
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