ALSHARD

STUDIENREISE_AGYPTEN_11_2026

Tour Title:
Agypten

Tour Subtitle:

Studienreise
Educational Tour

Tour Date:
07. November 2026 to 16. November 2026

Auf dieser Reise mdchten wir Agypten abseits vom Resorttourismus kennenlernen. Stattdessen erkunden wir ein Land im Spannungsfeld zwischen seiner groBen historischen Bedeutung und aktuellen politischen und
gesellschaftlichen Herausforderungen: In der Megacity Kairo, am Roten Meer und im Niltal beschéftigen wir uns sowohl mit der jahrtausendealten Geschichte und Kultur des Landes als auch mit aktuelleren Entwicklungen. Im
Fokus stehen dabei Themen wie das urbane Wachstum, das insbesondere in Kairo zu einem groBen Problem geworden ist, aber auch die sozialen sowie politischen Veranderungen der vergangenen Jahrzehnte. Gesprache mit
einheimischen Akteuren und Expert*innen bieten dabei vielfaltige Einblicke in die Lebensrealitaten, sozialen Strukturen und politischen Fragestellungen, die das moderne Agypten pragen.

Price
Tour Price

) 1.989 €
Tour Price

Reduced Price
) 1.789 €
Reduced Price

Book Now

Content Left Column:

Kairo — Ver heit und Geg t einer Millionenmetropole

Wir beginnen die Reise in der Millionenmetropole Kairo, die bereits im Mittelalter eine der gréBten Stadte der Welt war und es mit tiber 20 Millionen Einwohner*innen auch heute noch ist. Hier beschaftigen wir uns einerseits mit
den historischen Wurzeln der Region, die bis in die pharaonische Zeit zuriickreichen, und mit den sozio-kulturellen Strukturen, die die Gesellschaft heute pragen. Andererseits lernen wir mehr tiber die aktuellen Herausforderungen
Agyptens und den grundlegenden, sich immer schneller vollziehenden Wandel, der im ganzen Land spiirbar ist. Vor allem das rasante Bevélkerungswachstum, die dadurch entstehende Wohnungsnot und die Verkehrsproblematik
sind dabei bedeutsam.

Begegnungen und ZUkunftsPerspektiven

In personlichen Begegnungen mit Menschen und Organisationen, erfahren wir von Mdglichkeiten, den sozialen und wirtschaftlichen Veranderungen der letzten Jahrzehnten und den daraus entstandenen Herausforderungen aktiv
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zu begegnen. Ein Beispiel hierfiir ist die Organisation SEKEM, die die landwirtschaftliche Nutzung der Wiiste vorantreibt; ein anderes die neue Verwaltungshauptstadt, die nahe bei Kairo gebaut wird.
Content Right Column:
Der NIL: Lebensader Agyptens

Von Kairo aus begeben wir uns in den Siiden, in die Kulturlandschaft des Niltals. Im Angesicht beeindruckender antiker Statten und Monumente in Luxor sowie in Aswan erkunden wir die Funktion des Nils als Transportweg und
Wasserquelle fur das ganze Land und erfahren mehr dariiber, wie diese Funktion aufgrund von Umweltveranderungen und Staudammprojekten zunehmend in Gefahr ist. Dartiber hinaus werden in Luxor auch mehr tber die
Herausforderungen des Massentourismus und andere soziale und wirtschaftliche Probleme in Oberagypten lernen.

Archéologie, Imperialismus und Orient-RomantiK

In Luxor und Aswan werden wir uns zudem Zeit nehmen, uns mit Bildern und Narrativen zu Agypten zu beschéftigen, die ab dem 17. Jahrhundert durch die Berichte einer reisenden europaischen Oberschicht, sowie
archéologische Ausgrabungsprojekte entstanden. Diese sind von eurozentristischen und imperialistischen Blickwinkeln, sowie haufig auch von rassistischen Stereotypen gepragt, beeinflussen aber bis heute auch unser Bild von
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Tour Overview

START: Kairo (SEKEM Guesthouse)

FINISH: Assuan

DURATION: 10 Tage / 9 Nachte

TRANSPORT: Privater Kleinbus, OPNV, Taxis, eventl. Nachtzug

ACCOMMODATION: einfache Mittelklassehotels und Géstehauser

SINGLE ROOM SUPPLEMENT: 350 €

TOUR LANGUAGE: Deutsch; Gesprache teils auf Arabisch oder Englisch mit Ubersetzung ins Deutsche
Info Box:

Bei Interesse kénnen wir fiir die Bundeslander Berlin, Hessen, Rheinland-Pfalz, Brandenburg, Saarland und Thiringen einen Antrag auf Anerkennungs als Bildungsurlaub stellen.

What we offer

Included services:

» 8 Ubernachtungen in einfachen Mittelklassehotels und Gastehausern
» 1 Ubernachtung im Nachtzug



» Halbpension

o Begleitung durch deutschsprachige Reiseleitung

o Zeitweise Begleitung durch lokale deutsch- oder englischsprachige Guides
o Eintritte zu Museen und Sehenswiirdigkeiten

» Transport im Kleinbus, OPNV oder mit Taxis

o Wasser im Bus und bei Mahlzeiten

Excluded services:

An- und Abreise mit dem Flugzeug

Transport von und zum Flughafen

Ggf. Einzelzimmerzuschlag

Visagebiihren
Auslandskrankenversicherung

Reiseversicherungen (kénnen tber die Alsharq Reise GmbH gebucht werden)

Trinkgelder fiir Fahrer, lokale Guides, Restaurants, etc. (unsere Empfehlung: insgesamt 50-60 €)

Trinkgelder fiir Reiseleiter*innen

Gastgeschenke (freiwillig)

Travel itinerary and program

Tour program:

Tag 1: Kairo (SEKEM) - Ankommen und Kennenlernen

Individuelle Anreise - wir beginnen die Reise im Gdstehaus der Organisation SEKEM, das etwas auBBerhalb von Kairo gelegen ist. Beziiglich der Anreise vom Flughafen zu SEKEM helfen wir euch gerne weiter.

« Um 15:00 Uhr - offizieller Reisebeginn im SEKEM-Géastehaus mit einer Einflihrungsrunde: Kennenlernen der Mitreisenden und Rei iter*innen, Besprechung des Reiseablaufs und anderer wichtiger Informationen
« Allgemeine Einfiihrung in die Geschichte, Kultur und Gesellschaft Agyptens

o Zeit, liber das schéne Gelénde der Initiative zu spazieren

« Gemeinsames Abendessen

Ubernachtung: SEKEM Guesthouse

Tag 2: Kairo (SEKEM) - Nachhaltiges Wirtschaften inmitten groBer Herausforderungen

« Einflihrung in die Philosophie und Geschafsidee der SEKEM-Initiative: Wie konnte hier inmitten der Wiiste ein profitabler landwirtschaftlicher Betrieb entstehen? Welche Perspektiven haben nachhaltige
Landwirtschaft und Produktion im Kontext der scheinbar uniiberwindbaren wirtschaftlichen, politischen und infrastrukturellen Herausforderungen des Landes? Wie funktioniert die sog. Love Economy?

o Fihrung tiber das Projektgelande und informelle Gespréche mit Mitarbeitenden

« Gemeinsames Mittagessen

o Fahrt nach Kairo und Hotel-Check-in

« Abendspaziergang in der Umgebung des Hotels, mit erstem Abstecher zu Nil und Tahrir-Platz

o Individuelles Abendessen - wir empfehlen gerne Restaurants in der N&he des Hotels

Ubernachtung: Kairo

Tag 3: Kairo (Sakkara) - Friihstes und Landliches Agypten

« Fahrt nach Sakkara, die bedeutenste Nekropolis des alten Agypten

o Fiihrung durch die Stufenpyramide und weitere Graber

« Besichtigung der Pyramiden von Dahshur, die mindesten so schon wie die beriihmten Pyramiden von Gizeh, aber weitaus weniger tberlaufen sind
« Besuch des Dorfes Badrashin: Thematisierung traditioneller Landwirtschaft und Tierhaltung, Begegnung mit Personen aus dem Dorf

« Gemeinsames Abendessen

Ubernachtung: Kairo

Tag 4: Kairo - koptisches Viertel und islamische Altstadt

« Uberblick iiber die christliche und frihislamische Geschichte Agyptens

« Fahrt mit der U-Bahn ins Koptische Viertel: Fiihrung durch den &ltesten Teil Kairos mit Besichtigung der Mu'allaga-Kirche und Einfiihrung zur Institution der koptischen Kirche in Agypten

« Besichtigung einer Synagoge im Koptischen Viertel

o Vertiefung der islamischen Geschichte der Stadt und Besuch der 'Amr Ibn al'As-Moschee (7. Jh.) und der Ibn Tulun-Moschee (9. Jh.)

« Besuch einer Initiative, die sich fiir den Erhalt des historischen Kairo einsetzt und die derzeitige Baupolitik des Staates, fiir die ganze Stadtviertel abgerissen und modernisiert werden sollen, kritisch begleitet

* Abendessen

Ubernachtung: Kairo

Tag 5: Kairo - Lebensrealitaten in Islam und Koptentum, Totenstadt

« Besuch der al-Azhar-Moschee aus dem 10. Jahrhundert, die eine der wichtisten Bildungsinstitutionen Agyptens sowie auch der islamischen Welt ist: Begegnung mit Glaubigen und Studierenden

o Fiihrung durch die nérdliche Totenstadt: Gesprach mit einer Familie, die dort lebt

« AnschlieBend Besuch des Barqlig-Moschee, die auch Madradsa und Mausoleum ist, und der benachbarten Glasblaserei

« Besuch der Markuskathedrale, die der Sitz des koptischen Papstes ist, und Fiihrung durch das Coptic Orthodox Cultural Center - dem offiziellen Bildungs- und Begegnungszentrum der koptisch-orthodoxen Kirche:
Hier werden Geschichte, Spiritualitat und die heutigen Lebensrealitaten der koptischen Gemeinschaft in Agypten vermittelt und reflektiert;r Opfer (offiziell ,Martyrer:innen“) der Anschlage durch den IS in den 2010er-
Jahren gedacht

« Gespréach mit einem*r offiziellen Vertreter*in der koptischen Gemeinschaft



« Gemeinsames Abendessen

Ubernachtung: Kairo

Tag 6: Kairo - Kontraste zwischen Miillstadt und neuer Hauptstadt

o Fiihrung durch die Mllstadt Kairos und eine Hohlenkirche durch eine*n Bewohner*in des Viertels

o Fahrt zur 'New Capital': Die noch namenlose neue Verwaltungs-Hauptstadt ist ein ausgezeichnetes Beispiel fir die Baupolitik der Regierung (,nicht kleckern, sondern klotzen®), das auf dem ReiBbrett entstanden ist
und hier inmitten seines Entstehungsprozesses betrachtet werden kann

« Besuch der Kathedrale und eines bereits belebten Stadtviertels (eventl. mit Fiihrung)

« Treffen und Austausch mit einem Architekturprofessor der American University of Cairo (AUC) liber das Bauprojekt

Ubernachtung: (voraussichtlich) Nachtzug nach Luxor - endgiltige Bestétigung erst kurz vor Reisebeginn méglich

Tag 7: Luxor - Zuriick im Alten Agypten

o Erwachen und Fristiick im Zug

o Fiihrung durch die groBen altégyptischen Anlagen des Karnak- und des Luxor-Tempels

o Mittagspause

« Treffen mit Vertreter*innen eines Sozialprojekts, das sich vor allem um von Armut betroffene Kinder und Familien kiimmert
« Sonnenuntergangsspaziergang durch die Felder zu den Memnonkolossen

« Abendessen

Ubernachtung: Luxor

Tag 8: Luxor, Assuan - Das Westufer

o Flhrung zu wichtigen archaologischen Statten am Westufer, wie den Arbeitergrébern und dem Tal der Kniginnen

o (Nach Méglichkeit) Treffen mit Vertreter*innen eines Ausgrabungsteams und Austausch tiber deren Arbeit und die damit verbundenen Herausforderungen
o Fahrt nach Assuan (ca. 3,5 Stunden)

« Gemeinsames Abendessen

Ubernachtung: Luxor

Tag 9: Assuan - Nubier*innen in der Antike & heute, Staudamm und Agypten-Romantik

Besuch des Nubian Museum: Kontextualisierung von antikem Nubien v.s. Nubier*innen als Ethnie im heutigen Sudan und im siidlichen Agypten, Umgang mit den Nubiern als Minderheit in Agypten und Landverlust

durch den Stausee
Besuch der Insel Elephantine und einem darauf liegenden nubischen Dorf: (Wenn mdglich) informelle Begegnung mit der nubischen Bevolkerung dort und Austausch tber die aktuelle Situation der Nubier:innen
Spaziergang und Mittagskaffee im legendéren Cataract Hotel mit phantastischer Sicht auf die Nilkulisse (Drehort von ,Tod auf dem Nil*): Input und Diskussion tiber Agyptenbegeisterung, Orientalismus und kolonial

gepragte Agypten-Klischees, die den Tourismus bis heute pragen
Besuch der Insel Philae mit Tempel, anschlieBend Felukkenfahrt auf dem Nil

Ubernachtung: Assuan

Anmerkung: Das Programm fiir diesen Tag wird voraussichtlich nochmal etwas angepasst.

Tag 10: Assuan - Abschluss der Reise & individuelle Abreise

o Gemeinsames Friihstiick
« Auswertung und Reflektion der Reiseerlebnisse
« Offizielles Ende der Reise gegen 12:00 Uhr - individuelle Abreise

Die gemeinsame Reflexion und Auswertung der Reiseerlebnisse sind ein wichtiger Bestanditeil der Reise. Wir bitten von einer Abreise vor 12:00 Uhr abzusehen.

Hinweis: Reiseprogramm

Im Vorfeld und im Verlauf der Reise kann es zu Programmanderungen kommen. Wir werden die Teilnehmeden tiber mogliche Anderungen friihstméglich informieren und bemiihen uns selbstverstandlich, immer gute

Alternativen und Lésungen zu finden.

Tour Team



Fabian Sulzer

Fabian Sulzer verbrachte bereits als Jugendlicher acht Jahre in Alexandria und Kairo. Wéhrend seines Studiums der Vergleichenden Musikwissenschaften und Islamwissenschaften in Erlangen, Berlin und Lissabon lag sein Fokus
auf der Arabischen Musik und der Kulturgeschichte der Arabisch-islamischen Welt. Nach einem halbjahrigen Rechercheaufenthalt in Kairo und mehreren Jahren Tatigkeit im Buchverlagswesen, wurde er 2005 im Schuldienst tatig.
Von 2017 bis 2025 unterrichtete er an deutschen Schulen in Kairo, Alexandria und Istanbul. Agypten und die Region beschaftigt ihn daher bis heute immer wieder aufs Neue - insbesondere in Bezug auf die Veranderungen der
letzten Jahre und ihre Folgen.

Call to Action Title:

Hinweise
Reisehinweise Ende:

Die Alsharg Reise GmbH behalt sich vor, die Reise bei zu geringer Teilnehmendenzahl abzusagen. Wir empfehlen daher, mit der Buchung der An- und Abreise auf die endgtiltige Zusage der Reisedurchfihrung seitens Alsharq
Reise GmbH zu warten.

Auf unseren Reisen gibt es gelegentlich Besuchs- und Programmpunkte, die nur zu FuB oder mit sicherer physischer Mobilitat zu erreichen sind. Solltest du in deiner Mobilitét eingeschrankt sein, melde dich bitte bei uns, sodass

wir gemeinsam eine Losung finden kénnen.

Book Now

© Copyright 2026 Alsharg. Al rights reserved.
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